
 این محصول شامل میوه گل رز، بادرنجبویه، زنجبیل، فلفل مى باشد که جهت دستیابى به یک دمنوش فوق العاده طبیعى و بدون کافئین تهیه شده است.

کارشناسان ما مخلوطى از بهترین میوه ها، گیاهان و گل ها را از سراسر دنیا انتخاب کرده اند تا طعم و رایحه اى فوق العاده ناب عرضه کنند

دمنوش هاى گیاهى در افراد مستعد به آلرژى با احتیاط مصرف شود
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دمنوش و فراورده هاي طبیعى و سنتى
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تجربه طعمى بینظیر با محصولات گانودرما
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 شکلات داغ ترکیب خوشمزه اى از کاکائوى غلیظ و گانودرما در
.یک نوشیدنى لذیذ است تا شما از نوشیدن آن لذت ببرید
 .فنجان گرم این نوشیدنى بسیار لذت بخش خواهد بود

هات چاکلت با قارچ گانودرما 20 عددى
 این محصول ترکیب قهوه و ماسالا است . قهوه ماسالا دکتر بیز
 نوشیدنى خوش طعمى است که از کلکسیونى از ادویه هاى خوش
 عطر و پرخاصیت تهیه شده شناخته مى شود. این نوشیدنى علاوه
بر خواص بى شمار قهوه و قارچ گانودرما، از خواص ماسالا نیز بهره
   مند است. طعم خامه اى و عطر گیاهان معطرى که در این
 نوشیدنى استفاده شده، طعم بى نظیرى را به شما هدیه مى دهد.
 قهوه ماسالا دکتر بیز براى افرادى که به نوشیدن قهوه و چاى
 ماسالا علاقه مند هستند، گزینه ى بسیار مناسبى است و در طولماسالا علاقه مند هستند، گزینه ى بسیار مناسبى است و در طول

روز مى توان از این نوشیدنى استفاده کرد

قهوه ماسالا با قارچ گانودرما 20 عددى
 کافه موکا ترکیب قهوه و شکلات است .دانه قهوه یکى از مورد
 استفاده ترین مواد غذایى در سطح جهانى است. این محبوبیت به
 دلیل داشتن خواص بسیار بالا و تغییر در روحیه و طعم دلنشین آن
 است. سرمنشا طعم و تمام خواص مفید قهوه، کافئین موجود در
 آن است. علاوه بر خواص زیاد اما شاید شایع ترین خاصیت قهوه
 که محبوبیت بالایى دارد از بین بردن حس خواب و خسته بودن
 است. پس از مصرف قهوه، انسان توانایى بیشترى براى ادامه

.فعالیت هاى خود خواهد داشتفعالیت هاى خود خواهد داشت

کافه موکا با قارچ گانودرما 20 عددى

@ach4ever

@ach4ever

www.ach4ever.com2



 هر روز با یک کافه لاته از خودتان پذیرایى کنید. باکیفیت ترین
 دانه هاى قهوه عربیکا و روبوستا با گانودرما شما را به یک لاته
 خوشمزه دعوت مى کند. بعلاوه اینکه براى آماده شدن آن لازم

 !نیست منتظر بمانید

کافه لاته با قارچ گانودرما 20 عددى

روش مصرف
 یک بسته را داخل فنجان موردنظر بریزید، آب جوش به آن اضافه

 !کنید، هم بزنید، و از قهوه تان لذت ببرید

 همچنین مى توانید بعد از هم زدن منتظر بمانید تا خنک شده و
 .بعد با یخ سرو کنید تا شکل قهوه خامه اى تر شود

170 ml – غلیظ و خوش عطر
225 225 ml – یکدست و خامه اى
285 ml – سبک و طعم دار 

 قهوه سوپریم یک قهوه سبک و ملایم براى صبح زود یا سروحال
 شدن در اواسط روز فوق العاده است. این قهوه ملایم و طعم دار
 فواید کامل قهوه را داشته و خیلى راحت و سریع آماده مى شود.
 بعلاوه، کافه سوپریم حاوى جینسینگ است که در همه جاى دنیا
 بخاطر طعم و فواید آن مورد استفاده قرار مى گیرد. گانودرما

 .لوسیدوم دیگر ماده موجود در این قهوه هست

کافه سوپریم با قارچ گانودرما 20 عددى
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نوشیدنى هاى ورزشى داینامین

 اولین نوشیدنى ایزوتونیک ایران 
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 داینامین اولین نوشیدنى ایزوتونیک دنیاست. نوشابه
 ایزوتونیک نوعى نوشابه ورزشى است که اسمولالیته آن
 با مایعات بدن یکى است. این بدان معناست که تعداد ذره
 هاى برابرى (کربوهیدرات و الکترولیت ها) در هر 100
 میلى لیتر دارد و مانند آب خالص یا سریع تر از آن جذب
 مى شود. بیشتر نوشابه هاى ایزوتونیک تجارى بین 4 تا
 8 گرم کربوهیدرات در هر 100 میلى لیتر دارند. به لحاظ
 نظرى، نوشابه هاى ایزوتونیک شرایط ایده آلى بین آبنظرى، نوشابه هاى ایزوتونیک شرایط ایده آلى بین آب
.رسانى مجدد و سوخت رسانى مجدد برقرار مى کنند

 نوشیدنى ورزشى یکى از ترندهاى محبوب وزشکاران است
 به خصوص آنهایى که ورزشهاى قدرتى انجام مى دهند.
 این نوشیدنى ها علاوه بر آب داراى مقدارى الکترولیت
 هستند که به هنگامى که ورزش زیاد باعث عرق کردن و
 خروج نمک از بدن مى شود، الکترولیت هاى مورد نیاز را

جایگزین آنها مى کنند
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مزایاى نوشیدنى داینامین
حجم 500 میلى لیتر 

حاوى 10 نوع ویتامین و 8 ماده معدنى 

 داینامین اولین نوشیدنى ایزوتونیک ایران 
 ایزوتونیک به معناى زود جذب بودن مى باشد و حدود 10 برابر سریع تر از آب جذب

.میشود
  

تفاوت داینامین با سایر نوشابه هاى انرژى زا :
 برخلاف نوشابه هاى انرژى زا که حاوى مقدار زیادى شکر و کافئین و به صورت
 مقطعى و کاذب انرژى مى دهند که مضر است داینامین بدون شکر، گاز و کافئین
 میباشد که به دلیل ایزوتونیک و زود جذب بودن این ویتامینها و املاح سریع و با

 .کیفیت بیشترى جذب بدن میشود

 دکستروز این محصول نیز باعث افزایش تمرکز و بهبود عملکرد مغز و کاهش دکستروز این محصول نیز باعث افزایش تمرکز و بهبود عملکرد مغز و کاهش 
استرس میگردد

بر اساس فرمولاسیون آلمان 
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 امروزه انسانها به سلامت بیش از هر زمانى توجه کرده و مایل هستند با جسمى
سالم و روحى سرشار از نشاط در محیطى دلپذیر زندگى کنند

 
 در این راستا و در اولین گام نوشیدنى داینامین که بر اساس آخرین دستاورد
 علمى دانشمندان آلمان و طبق استاندارد اداره تغذیه آلمان و اتحادیه اروپا تولید

 مى شود را به شما عزیران عرضه مى دارد

 نوشیدنى داینامین با دارا بودن 10 نوع ویتامین حیاتى و 8 نوع املاح معدنى با نوع املاح معدنى با
 آب میوه و اسانس کاملا طبیعى، فاقد شکر، کافئین و گاز بوده به شما کمک مى

  کند، فعال تر و شادتر باشید
 مناسب براى:

دانش آموزان: افزایش نشاط و تقویت حافظه
 دانشجویان: تمرکز براى آموختن و کاهش استرس قبل از امتحان

 ورزشکاران: تامین سریع آب املاح معدنى و ویتامین ها رفع خستگى تقویتورزشکاران: تامین سریع آب املاح معدنى و ویتامین ها رفع خستگى تقویت
تمرکز جلوگیرى از گرفتگى عضلانى

بانوان: جلوگیرى از پوکى استخوان کاهش علائم سندرم پیش از زمان قاعدگى
  کودکان: افزایش شادابى و کمک به رشد و استحکام استخوان ها و دندانها
سالمندان: تامین املاح معدنى و ویتامین ها و فعال تر شدن سالمندان
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سیر سیاه فرآورى شده طبیعى
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BLACK GARLIC
 سیر نه تنها به عنوان یک ماده غذایى ،  بلکه به عنوان یک غذاى فراسودمند نیز در سراسر جهان محبوب است . دلیل این امر اینست که از مدت ها

 قبل، خواص بیشمار سیر براى بدن انسان به رسمیت شناخته شده است.  تاریخچه مصرف سیر طولانى است   و از زمان هاى بسیار قدیم، استفاده

 شده است  .  سیر فرآورى شده - سیر سیاه، تحت دما و رطوبت کنترل شده از سیر سفید به دست مى آید. در نتیجه این فرآیند بوى تند سیر از

بین مى رود و بافت نرم و ژله مانند پیدا مى کند. میزان آنتى اکسیدان در سیر سیاه در مقایسه با سیر سفید تقریباً سه برابر بیشتر است

 سیر نه تنها به عنوان یک ماده غذایى ،  بلکه به عنوان یک غذاى فراسودمند نیز در سراسر جهان محبوب است . دلیل این امر اینست که از مدت ها

 قبل، خواص بیشمار سیر براى بدن انسان به رسمیت شناخته شده است.  تاریخچه مصرف سیر طولانى است   و از زمان هاى بسیار قدیم، استفاده

 شده است  .  سیر فرآورى شده - سیر سیاه، تحت دما و رطوبت کنترل شده از سیر سفید به دست مى آید. در نتیجه این فرآیند بوى تند سیر از

بین مى رود و بافت نرم و ژله مانند پیدا مى کند. میزان آنتى اکسیدان در سیر سیاه در مقایسه با سیر سفید تقریباً سه برابر بیشتر است
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BLACK GARLIC
چرا سیر سیاه؟

   تغییر سیر به سیر سیاه باعث تبدیل آلیسین به یک آنتی اکسیدان قوي تر و پایدارتر به

 نام اس آلیل سیستئین مى شود

 اِس الَیل سیستین قابلیت جذب بالاتري در دستگاه گوارش دارد و فواید آنتى اکسیدانى

 بیشترى نیز در مقایسه با آلیسین دارد

 به راحتى میتوانید سیر سیاه را در طول روز مصرف کنید بدون اینکه مشکلات بد تنفسىبه راحتى میتوانید سیر سیاه را در طول روز مصرف کنید بدون اینکه مشکلات بد تنفسى

را تجربه کنید

روش مصرف

 شما میتوانید از سیر سیاه در غذاها با دستور العمل هاى مختلف استفاده کنید، یک طعم

و مزه جدید را به میز خود اضافه کنید و سالم تر شوید
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 سیر یکى از اولین گیاهانى است که در بسیارى از فرهنگ ها و تمدن ها براى حفظ سلامت انسان
 مورد استفاده قرار میگرفته و حدود 5000 سال است که شناخته شده است. دنیاى مدرن علوم،
 تحقیقات خود را در مورد تأثیرات احتمالى سیر بر سلامت انسان ادامه میدهد و تمایل دارد تا

اعتقادات فرهنگ هاى باستان را در مورد فواید سیر تأیید کند

 
سیر سیاه چگونه به دست مى آید؟ 

 بوتههاى سیر براى هفتهها در معرض میزان مشخصى از متغیرهاى گرما و رطوبت قرار میگیرند. بوتههاى سیر براى هفتهها در معرض میزان مشخصى از متغیرهاى گرما و رطوبت قرار میگیرند. 
در پایان این فرآیند، رنگ سیر تیره و برخى ترکیبات مفید موجود در آن افزایش مییابد

 
 شرایط نگهدارى: در جاى خشک و خنک نگهدارى شود. پس از باز کردن بسته در یخچال

نگهدارى شود
  

 احتیاط: کسانى که داروى ضد انعقاد خون مصرف مى کنند حتماً قبل از مصرف با پزشک خوداحتیاط: کسانى که داروى ضد انعقاد خون مصرف مى کنند حتماً قبل از مصرف با پزشک خود
مشورت نمایند



 عسل طبیعى
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 عسل دکتر بیز اولین عسل استاندارد در بازاریابى شبکه اى و کشور با ساکاروز
 زیر 5%

 عسل طبیعى به علت جذب سریع در داخل دستگاه گوارش، تخمیر الکلى ایجاد
 نمى کندو وجود اسیدهاى آزاد در آن سبب جذب مواد چربى شده و کمبود آهن

را جبران مى کند

 استفاده از آن به عنوان منبع انرژى در ورزش هایى چون : فوتبال، شنا، دو،
کشتى، دوچرخه سوارى بسیار معمول است

 دانشمندان معتقداند که عسل طبیعى به علت داشتن قند زیاد و مواد معدنى ودانشمندان معتقداند که عسل طبیعى به علت داشتن قند زیاد و مواد معدنى و
 همچنین خاصیت باکترى کشى قوى براى پوشش محل جراحى مورد استفاده

قرار گرفته است

 قندهاى موجود در عسل علیرغم شیرینى زیاد به دندان ها هیچ صدمه اى وارد
نمى سازد، بلکه آنها را سفید و لثه را محکم مى کند
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 مصرف شیرین کننده ها در رژیم غذایی موجب پذیرش بهتر آنها می شوند

عسل یک شیرین کننده طبیعی است که به دلیل محتواي آنتی اکسیدانی خود جایگاه ویژه اى در مواد غذایى پیدا کرده است

 عسل حاوى ترکیبات مفید بسیارى است که فواید سلامت مختلف را فراهم مى کنند. بو، رنگ و مزه عسل به نوع گل هایى که زنبور عسل از آنها تغذیه
 کرده است، بستگى دارد

 
 آن چه عسل را به محصولى جذاب تبدیل مى کند محتواى ترکیبات گیاهى زیست فعال و آنتى اکسیدان هاى آن است. عسل هاى تیرهتر به طور معمولآن چه عسل را به محصولى جذاب تبدیل مى کند محتواى ترکیبات گیاهى زیست فعال و آنتى اکسیدان هاى آن است. عسل هاى تیرهتر به طور معمول

مقدار بیشترى از این ترکیبات را در خود جاى داده اند

اولین عسل استاندارد ایران
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حضرت محمد (ص) فرموده اند: خوردن عسل، استعمال بوى خوش، سوارکارى و نگاه کردن به سبزه نشاط آور است
 به عقیده ابو على سینا، عسل خوراکى است که جوانى را جاویدان مى سازد، حافظه را نیرو مى بخشد و گذشته را در خاطر زنده مى کند، اندیشه را پاك مى سازد، زبان را مى گشاید و 

درد را ریشه کن میکند
 پروفسور واسکور گسترف عقیده دارد چنانچه شکر مدتى در دهان بماند، توسط باکترى تجزیه شده و موجب ایجاد اسید لاکتیک در دهان مى شود که براى دندان مضر است، ولى عسل

 طبیعى برخلاف شکر چون داراى آنتى بیوتیک طبیعى مى باشد هیچ گونه اسیدى در دهان تولید نکرده و دندان ها را ضد عفونى مى نماید
توجه: تجویز عسل جهت بیمارى ها تنها باید توسط پزشک متخصص صورت گیرد

 فواید عسل طبیعى براى دستگاه گوارش: عسل طبیعى هضم و جذب غذا را بهبود مى بخشد و براى مشکلات روده اى مزمن و عفونى مثل یبوست، زخم اثتى عشر یا دوازدهه و ناراحتىفواید عسل طبیعى براى دستگاه گوارش: عسل طبیعى هضم و جذب غذا را بهبود مى بخشد و براى مشکلات روده اى مزمن و عفونى مثل یبوست، زخم اثتى عشر یا دوازدهه و ناراحتى
 هاى کبد، مفید است

 فواید عسل طبیعى براى سیستم تنفسى: در شرایط آب و هوایى معتدل، عسل طبیعى براى سرماخوردگى و ناراحتى ها و عفونتهاى دهان و گلو و برونشیت مفید مى باشد. به نظر میرسد
این اثر به غیر از خاصیت ضد باکترى بودن، مربوط به اثر آرام کنندگى و تسکین دهندگى فروکتوز موجود در آن باشد

 بیمارى قند - دیابت بر خلاف تصور بعضى ها که عسل را براى بیمارى دیابت بى ضرر مى دانند، مصرف بدون تجویز متخصص تغذیه براى آنان مضر میباشد
 عسل را تنها مى توان با دستور متخصص تغذیه جایگزین مقدار قندى نمود که براى بیمار مجاز مى باشد و مصرف آن به عنوان قند اضافى بر آنچه در رژیم آنها پیش بینى شده مجازعسل را تنها مى توان با دستور متخصص تغذیه جایگزین مقدار قندى نمود که براى بیمار مجاز مى باشد و مصرف آن به عنوان قند اضافى بر آنچه در رژیم آنها پیش بینى شده مجاز

 نیست
 بررسى ها نشان مى دهد که میزان انسولین در هنگام مصرف عسل طبیعى کمتر از مصرف سایر غذاها با کالرى مشابه است و میزان قند خون مدت کوتاهى پس از خوردن آن در مقایسه

 با دیگر غذاهاى هم کالرى کمى بالاتر بوده است
 سایر فواید عسل طبیعى در بهبود سلامتى افرادى که با الکل دچار مسمومیت شده اند و حفاظت کبد کمک مى نماید عسل طبیعى منبع انرژى عسل طبیعى به عنوان یک ماده غذایىسایر فواید عسل طبیعى در بهبود سلامتى افرادى که با الکل دچار مسمومیت شده اند و حفاظت کبد کمک مى نماید عسل طبیعى منبع انرژى عسل طبیعى به عنوان یک ماده غذایى
 اساساً از قندهاى ساده فروکتوز و گلوکز تشکیل شده و کالرى لازم بدن را به سرعت تأمین و در نهایت انرژى مورد نیاز براى افراد سالم و بیمار را فراهم مى کند، که در حقیقت راهى

 .سریع براى دستیابى به انرژى بدون نیاز به صرف زمان طولانى یا فعالیت هضم پیچیده است
 عسل طبیعى منبع مواد مغذى عسل طبیعى قوى ترین ضد باکتریایى عسل طبیعى ساده ترین و پر مطالعه ترین فعالیت و اثر ضد باکتریایى را دارد. فعالیت ضد باکترى آن معمولاً بهعسل طبیعى منبع مواد مغذى عسل طبیعى قوى ترین ضد باکتریایى عسل طبیعى ساده ترین و پر مطالعه ترین فعالیت و اثر ضد باکتریایى را دارد. فعالیت ضد باکترى آن معمولاً به
 تراکم بالاى قند و خاصیت اسیدى آن نسبت داده مى شود. این ویژگى تا حدودى مى تواند پاسخى براى اثر استرلیزه عسل روى زخم ها و برخى از عفونتهاى ناشى از سرماخوردگى

.باشد، اما اثر مفید آن را روى زخم هاى ناشى از سوختگى و بهبود سریع تر زخم با خراشهاى بافتى، توجیه نمى کند
 .پژوهشى نشان داده است که پوست پیوندى در صورت قرار داده شدن براى 12 هفته در عسل به میزان صددرصد پاسخ مثبت مى دهد

 .از سوى دیگر به نظر مى رسد عسل علاوه بر گلوکز اکسیداز داراى مواد ناشناخته دیگرى است که تأثیرات ضد باکترى را موجب مى شوند، از آن میان مى توان پلى فنلها را نام برد
 فعالیت ضد باکترى انواع مختلف عسل تفاوتهاى زیادى با یکدیگر دارند و آزمایشها نشانگر آن است که اگر عسل حرارت بیند و یا به مدت طولانى در معرض آفتاب قرار گیرد، فعالیتهاىفعالیت ضد باکترى انواع مختلف عسل تفاوتهاى زیادى با یکدیگر دارند و آزمایشها نشانگر آن است که اگر عسل حرارت بیند و یا به مدت طولانى در معرض آفتاب قرار گیرد، فعالیتهاى

ضد باکترى آن کاهش مى یابد
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 سایر فواید عسل طبیعى در بهبود سلامتى افرادى که با الکل دچار مسمومیت شده اند و حفاظت کبد کمک مى نماید عسل طبیعى منبع انرژى عسل طبیعى
 به عنوان یک ماده غذایى اساساً از قندهاى ساده فروکتوز و گلوکز تشکیل شده و کالرى لازم بدن را به سرعت تأمین و در نهایت انرژى مورد نیاز براى افراد

 سالم و بیمار را فراهم مى کند، که در حقیقت راهى سریع براى دستیابى به انرژى بدون نیاز به صرف زمان طولانى یا فعالیت هضم پیچیده است

 عسل طبیعى منبع مواد مغذى عسل طبیعى قوى ترین ضد باکتریایى عسل طبیعى ساده ترین و پر مطالعه ترین فعالیت و اثر ضد باکتریایى را دارد. فعالیتعسل طبیعى منبع مواد مغذى عسل طبیعى قوى ترین ضد باکتریایى عسل طبیعى ساده ترین و پر مطالعه ترین فعالیت و اثر ضد باکتریایى را دارد. فعالیت
 ضد باکترى آن معمولاً به تراکم بالاى قند و خاصیت اسیدى آن نسبت داده مى شود. این ویژگى تا حدودى مى تواند پاسخى براى اثر استرلیزه عسل روى
 زخم ها و برخى از عفونتهاى ناشى از سرماخوردگى باشد، اما اثر مفید آن را روى زخم هاى ناشى از سوختگى و بهبود سریع تر زخم با خراشهاى بافتى،

توجیه نمى کند
 پژوهشى نشان داده است که پوست پیوندى در صورت قرار داده شدن براى 12 هفته در عسل به میزان صددرصد پاسخ مثبت مى دهداز سوى دیگر به نظر
 مى رسد عسل علاوه بر گلوکز اکسیداز داراى مواد ناشناخته دیگرى است که تأثیرات ضد باکترى را موجب مى شوند، از آن میان مى توان پلى فنلها را نام

برد
 فعالیت ضد باکترى انواع مختلف عسل تفاوتهاى زیادى با یکدیگر دارند و آزمایشها نشانگر آن است که اگر عسل حرارت بیند و یا به مدت طولانى در معرضفعالیت ضد باکترى انواع مختلف عسل تفاوتهاى زیادى با یکدیگر دارند و آزمایشها نشانگر آن است که اگر عسل حرارت بیند و یا به مدت طولانى در معرض

آفتاب قرار گیرد، فعالیتهاى ضد باکترى آن کاهش مى یابد
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 لوکوم از جمله شیرینى هاى خوشمزه با ریشه ترکیه اى است که
 اکثر مردم با آن آشنا هستند. لوکوم از نظر نوع و ظاهر با دیگر
 شیرینى جات سنتى متفاوت هست و بر حسب ظاهر آن مورد
 علاقه همه سنین است و مى تواند در مهمانى ها در کنار آجیل کام
 مهمانان عزیزتان را شیرین کند. ماده اصلى این سوغاتى شیرین

نشاسته است که از خواص آن هرچه بگوییم کم است
 اگر از قند و شیرینى هاى متداول خسته شده اید، پیشنهاد ما به شمااگر از قند و شیرینى هاى متداول خسته شده اید، پیشنهاد ما به شما

راحت الحلقوم یا لوکوم است

لوکوم گل سرخ 480 گرمى

وزن خالص 440 گرم

شیوه نگهدارى: در جاى خشک و خنک

 بسیار نرم و خوشمزه

 مناسب براى مهمانى ها

مورد علاقه همه سنین

فاقد گلوتن

لوکوم گردویى

 ترکیبات: شکر، نشاسته ذرت، آب، اسید سیتریک مجاز، اسانس

یک عدد راحت الحلقوم 5.7 گرم

انرژى  21 کیلوکالرى

قند  3.6 گرم

چربى  صفر

نمک  صفر

 لوکوم زرشک 480 گرمى
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کلوچه هاى دکتر بیز متفاوت از کلوچه هاى دیگر:داراى گیاه بابونه و ایزومالت

 انتخاب میان وعده هاى سالم با تامین مواد مغذى، تنظیم قندخون در فواصل وعده
هاى اصلى و پیشگیرى از چاقى بسیار مهم است

 کلوچه هاى دکتر بیز به دلیل استفاده از بابونه و ایزومالت، محصول را به یک انتخاب
سالم تبدیل مى کند که انرژى مورد نیاز بین وعده هاى اصلى را تامین خواهد نمود

 یکى از انواع شیرین کننده هاى رژیمى، ایزومالت است که در سال هاى اخیر بهیکى از انواع شیرین کننده هاى رژیمى، ایزومالت است که در سال هاى اخیر به
 صنایع غذایى راه پیدا کرده و مورد استقبال بسیارى از کشورهاى جهان قرار گرفته

است

 در حالى که شاخص گلایسمیک شکر طبیعى 65 است، این شاخص براى ایزومالت،
2 مى باشد

کلوچه بابونه با طعم نارگیل 40جفتى 80-عددى

کلوچه بابونه با طعم گردویى 40جفتى80-عددى
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 ایزومالت و استویا مى تواند جایگزین همه یا بخشى از شکر موجود در
 فرمولاسیون مواد غذایى، بدون تاثیر منفى بر پذیرش یا خصوصیات

 فیزیکى محصول گردد

 طعم یکى از مهمترین ویژگى ها در کلوچه  مى باشد و مهم ترین گزینه
داشتن طعم شیرین و عدم تلخى میباشد

 یکى از عوامل اصلى که منجر به کاهش پذیرش کلوچه با افزودن مقادیر
 استویا در فرمولاسیون محصول میشود، طعم تلخ آن است

 و هرچه غلظت این قند رژیمى در محصول نهایى افزایش پیدا کند طعمو هرچه غلظت این قند رژیمى در محصول نهایى افزایش پیدا کند طعم
 تلخ بیشتر نمود پیدا میکند و مصرف کننده آن را نمیپسندد

 بنابراین ایزومالت،  تلخى گیاه استویا را ندارد و شیرین کننده مناسب ترى
هست
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 انسان هرچه به طبیعت نزدیک شود، سالم تر زندگى می کند. انسان جزئی از
طبیعت است. طبیعت درجهت سالم زیستن است

 بابونه گیاهی یکساله، دائمی و کوچک است که ارتفاع آن تقریبا به 60 سانتی
 متر می رسد. این گیاه در چمن زارها و اراضی شنی می روید. ساقه ساده یا

 منشعب دارد و کم و بیش کرکدار است
 بابونه یکى از گیاهان شناخته شده توسط انسان و یکى از پرمصرف ترین گیاهان
 دارویى در اروپا، خاورمیانه، آمریکاى شمالى، استرالیا و کشورهاى آفریقایى است
 بابونه یکى از پرارزش ترین گیاهان موثر بوده و مصرف آن در جهان از سابقهبابونه یکى از پرارزش ترین گیاهان موثر بوده و مصرف آن در جهان از سابقه
 طولانى برخوردار است درگذشته صرفاً از گلهاى بابونه به صورت سنتى استفاده
 مى شد ولى در حال حاضر از اسانس این گیاه در صنایع داروسازى، آرایشى،
 بهداشتى و غذایى به طور وسیعى استفاده مى شود. در کشورمان نیز مصارف

بابونه در حال افزایش است
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برخى از فواید بابونه

 عصاره بابونه اثرات حفاظتى بر اختلال حافظه فضایى القا شده با اتانول دارد و منجر به کاهش اضطراب مى گردد 

بابونه با خنثى کردن رادیکال هاى آزاد بدن بخصوص رادیکال هاى مغز باعث افزایش قدرت حافظه مى شود

ترکیبات هیدروفیل موجود در بابونه از یک طرف و از طرف دیگر ترکیبات لیپوفیل موجود در آن استیل کولین و هیستامین را مهار و به کاهش اسپاسم عضلات گوارشى کمک مى کند 
اثرات ضد التهابى بابونه به علت وجود کامازولن و آلفابیسابولول موجود در آن است. گل هاى بابونه سبب بازدارندگى از ترشح اسید معده و بروز زخم معده میشود 

گیاه بابونه حاوى ویتامین کولین است که با حذف چربى در خون، به کاهش کلسترول بالا کمک مى کند 

اثرات ضد حساسیت و ضد خارش به علت وجود ترکیبات آلفابیسابولول- بیسابولول اکسیدها- کامازولن- ماتریسین است اثرات ضد حساسیت و ضد خارش به علت وجود ترکیبات آلفابیسابولول- بیسابولول اکسیدها- کامازولن- ماتریسین است 

پلى فنول هاى موجود در بابونه قادر به تنظیم هضم و جذب کربوهیدرات با مهار فعالیت آنزیم هاى آمیلاز و مالتاز هستند 

ایزومالت یک جایگزین مناسب قند با خواص و ویژگى هاى شبیه ساکارز از نقطه نظر کاربردهاى غذایى است
 

برخلاف ساکارز به هیدرولیز شیمیایى و آنزیمى به شدت پایدار است. و توسط تعداد زیادى از مخمر ها و میکروارگانیسم هاى دیگر موجود در طبیعت قابل تخمیر نیست  
 

 قدرت شیرین کنندگى ایزومالت بین 0.45 و 0.6  در مقایسه با ساکارز (که 1 است) مى باشد  
 داراى طعم خالص شیرین شبیه ساکارز بدون هیچ ته مزه و مزه ثانویه اى است  داراى طعم خالص شیرین شبیه ساکارز بدون هیچ ته مزه و مزه ثانویه اى است  

 ایزومالت انتقال عطر و طعم در مواد غذایى را تقویت مى کند همچنین زمانى با دیگر قند هاى الکلى و شیرین کننده هاى شدید ترکیب شود اثر هم افزایى رخ مى دهد. بعلاوه ، ایزومالت گرایش به  
پنهان سازى ته مزه برخى شیرین کننده ها ى شدید را دارد

 افراد فقط قادر به جذب و سپس سوزاندن مونوساکارید ها به وسیله دستگاه گوارش هستند. ایزومالت به دلیل پیوند گلیکوزیدى پایدار، به سختى تجزیه شده و در روده کوچک جذب نمى شود. مانند    
 بسیارى از فیبر هاى رژیمى ایزومالت عمدتا در روده بزرگ تخمیر مى شود که این امر موجب تبدیل کمتر آن به انرژى مى گردد. میزان انرژى ایزومالت استفاده شده در برچسب هاى مواد غذایى در ایالات

متحده و کانادا برابر با 2 کیلوکالرى بر گرم مى باشد

 پوسیدگى دندان (کرم خوردگى) در نتیجه اثر اسید بر میناى دندان است. اسید، کلسیم موجود در دندان ها را حل کرده و (با از بین بردن میناى دندان) باعث ایجاد حفره در آن میشود. در اثر فعالیت میکرو پوسیدگى دندان (کرم خوردگى) در نتیجه اثر اسید بر میناى دندان است. اسید، کلسیم موجود در دندان ها را حل کرده و (با از بین بردن میناى دندان) باعث ایجاد حفره در آن میشود. در اثر فعالیت میکرو 
 اورگانیسم هایى که به سطح دندان مى چسبند اسید تولید میشود، اگرچه  این میکرو ارگانیسم ها به راحتى کربوهیدرات هایى مانند شکر، گلوکز و یا نشاسته را به وسیله تخمیر تبدیل به اسید هاى عامل

پوسیدگى مى کنند ولى توانایى تبدیل ایزومالت را ندارند
 

 ایزومالت بر پایه مشخصات فیزیکى و شیمیایى که دارد، در ترکیب با سایر قندها جایگزین مناسبى براى شکر در بسیارى از صنایع غذایى و به ویژه دارویى مى باشد و بدون نیاز به تغییرات عمده 
فرمولاسیون در تمام موارد مصرف مى تواند مورد استفاده قرار گیرد
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پودر نبات
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پودر نبات بیز با طعم چاى ترش

خواص چاى ترش: شاداب کننده، خواص ضد دیابتى، خنک کننده بدن

  خواص لیمو عمانى: ضد نفخ، داراى فلاونوئیدها، داراى ترکیبات تلخ

ویژگى هاى محصول و روش مصرف
طعم خاص

بسته بندى خاص 
محصول خاص 

 وزن خالص 600 گرم
شامل30 ساشه 20 گرمى

محتویات هر بسته را در 200 سى سى آب (چاى) 80 درجه سانتى گراد حل نمایید درجه سانتى گراد حل نمایید
با مصرف پودر نبات با هر ماده دیگرى مانند چاى، آب جوش و یا هر نوشیدنى گرم دیگرى نشاط و آرامش را براى خود به ارمغان آورید

قبل و بعد از باز کردن در جاى خشک و خنک (کمتر از 30 درجه سانتیگراد) و دور از تابش مستقیم نور خورشید نگهدارى شود

 نبات پودر شده آماده شده متناسب با ذائقه شما در بسته بندى هاى شیک و بهداشتى براى مشتریانى که به
محصولات جدید و خاص و با کیفیت و از همه مهم تر به سلامتى خود و خانواده هایشان اهمیت مى دهند

سلامت، کیفیت و تازگى محصول دائما توسط کارشناسان آزمایشگاهى کارخانجات بیز مورد تایید و تضمین مى
  باشد. محصول در بهترین شرایط و با دستگاه هاى کاملا مکانیزه و در محیطى با نظارت کارشناسان بهداشتى تهیه

و بسته بندى شده است

پودر نبات بیز با طعم لیمو عمانى
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پودر نبات بیز با طعم چاى ترش

 لیمو عمانى، گونه ي دیگري از لیمو ترش و درخت آن از خانواده ي نارنج است. لیمو عمانی تازه، رنگ خردلی
 داشته و بسیار ترش است؛ به طوري که تازه اش را نمیتوان به تنهایی مصرف کرد. به همین دلیل آن را در آفتاب
 خشک میکنند تا قابلیت مصرف آن افزایش یابد . مواد متشکلهی لیمو عمانی را ترکیبات تلخ، فلاونوئیدها، اسید
 سیتریک، املاح، ویتامین ها به ویژه ویتامین سى و مواد فرار تشکیل میدهد. عمده ترین ترکیبات موجود در روغن

.فرار گیاه را لیمونن، آلفا-ترپینئول، گاما ترپینن، ترپینولن، 1 و 8 سینئول و لینالول تشکیل میدهد
 این میوه از نظر کلسیم و پتاسیم غنی بوده و از نظر ویتامین سى از سایر مرکبات پیشی گرفته و به عنوان

کاهندگى فشار خون و چربی خون شناخته شده است

 چاى ترش گونه اى گیاهى یکساله مى باشد . قسمت هاى مختلف این گیاه از جمله گل ها، برگ ها و دانه هاى
 آن در صنایع غذایى و صنعت داروسازى قابل استفاده میباشد. این گیاه سرشار از آنتوسیانین ها، فلاونوئیدها، اسید
 اسکوربیک و بسیارى مواد ارزشمند دیگرى میباشد و بطور شگفت انگیزى داراى فعالیت آنتى اکسیدانى بالا و
 آنتى باکتریایى است. در طب سنتى جایگاهى ویژه داشته و از منظر داروسازان عصاره ى این گیاه براى فشار خون
 توصیه میشود. از اینرو داراى اثرات ضد فشار خون، ضد تکثیر و ازدیاد سلول هاى سرطانى و ضد انگلى میباشد.

ترکیبات شیمیایی موجود در این گیاه سبب کاهش اسپاسم معده و روده میشود

پودر نبات بیز با طعم لیمو عمانى
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دمنوش هاى بین و دکتر بیز
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این دمنوش دکتر بیز شامل  چاى سبز و علف لیمو است

 محتویات این نوع محصولات دکتر بیز داخل قاشق است که جنس این قاشق داراى مواد طبیعى و نشاسته اى است. مواد به کار رفته در قاشق در صورت تماس با
.آب داغ مضر و سرطان زا نیست همچنین در طبیعت قابل تجزیه است و به محیط زیست آسیب نمى رساند

دمنوش چاى سبز با علف لیمو قاشقى 16- عددى

 این دمنوش دکتر بیز شامل  چاى ترش، برگ توت فرنگى، سیب،
گل آفتاب گردان، رزهیپ است

دمنوش میوه اى هاوایى قاشقى 16- عددى

 دمنوش چاى زعفرانى دکتر بیز از ترکیب چاى سیاه و زعفران
تشکیل شده است

دمنوش چاى سیاه زعفرانى قاشقى 16- عددى
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چرا چاى قاشقى؟
قاشق تشکیل شده از مواد نشاسته اى طبیعى
دوستدار محیط زیست و قابل تجزیه در طبیعت
بر اثر تماس با آب داغ مضر و سرطان زا نمى باشد

عدم تماس مستقیم دست با محصول
جلوگیرى از چکیدن دمنوش به اطراف
عدم نیاز به قاشق جهت هم زدنعدم نیاز به قاشق جهت هم زدن

 طریقه مصرف
 محتویات یک دمنوش قاشقى را در یک فنجان
 بگذارید و به آن آب جوش اضافه کنید. پس از 3

الى 5 دقیقه آماده نوشیدن است

@ach4ever

@ach4ever

www.ach4ever.com30



 در سال هاى اخیر دمنوش هاى گیاهى و میوه اى مورد
 استقبال و مصرف بسیارى از خانواده ها قرار گرفته است.
 این استقبال دلایل مختلفى دارد. برخى براى نفع درمانى
 از این دمنوش ها استفاده مى کنند؛ تعدادى براى تنوع
 بخشیدن به نوشیدنى روزانه و بعضى هم به این خاطر که
 دمنوش را یک نوشیدنى شیک مى دانند، براى پذیرایى
 مهمان از آن استفاده مى کنند. دمنوش نوعى نوشیدنى
 است که از گل، برگ، ساقه، ریشه، دانه گیاهان دارویى واست که از گل، برگ، ساقه، ریشه، دانه گیاهان دارویى و
 یا پوست برخى میوه ها تهیه مى شود که به صورت خشک
 و تازه مورد استفاده قرار مى گیرد. دمنوش ها انواع
 مختلفى دارند و خواص این نوشیدنى ها با توجه به گیاه و

 .ریشه هایى که در آن به کار رفته متفاوت است
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دمنوش چاى زعفرانى دکتر بیز از ترکیب چاى سبز و علف لیمو تشکیل شده است
 چاى سبز نوعى چاى است که از جوانهها و گلبرگ هاى تازه گیاه چاى به دست میآید. در فرایند تولید این چاى اکسایش بسیار کمى صورت میپذیرد.

چاى سبز در مناطق مختلفى از جمله چین و ژاپن کشت مى شود. نوع ژاپنى آن به اوچا معروف است
 گیاه چاى سیاه و چاى سبز یکى است ولى در روند تولید آنها تفاوت هاى زیادى وجود دارد. چاى سیاه از پلاسیده و تخمیر کردن برگ چاى و چاى

سبز از خشک کردن سریع برگ هاى آن تهیه مى شود
 علف لیمو نوعى گیاه بوته اى و از خانواده گندم است. از دیگر نامهاى این گیاه میتوان به مورادى هم چون چمن معطر، پوتار، ناگرد و کاه مکىعلف لیمو نوعى گیاه بوته اى و از خانواده گندم است. از دیگر نامهاى این گیاه میتوان به مورادى هم چون چمن معطر، پوتار، ناگرد و کاه مکى
 اشاره کرد. از آن جا که این گیاه بویى شبیه به لیمو دارد در بیشتر قسمت هاى دنیا به آن علف لیمو میگویند این گیاه، بومى مناطق استوایى است

 اما امروزه در بیشتر قسمتهاى دنیا رشد میکند
 یکى از بهترین روش هاى استفاده از علف لیمو به صورت دمنوش مى باشد. دمنوش علف لیمو در طب سنتى براى بى خوابى، تقویت سیستم ایمنى

بدن استفاده مى شود
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 دمنوش میوه اى قاشقى (هاوایى) دکتر بیز از ترکیب گیاهانى مانند چاى ترش، برگ توت فرنگى، سیب، گل آفتاب گردان، رزهیپ و طعم دهنده
هاى طبیعى است

 چاى ترش یا همان چاى قرمز از گیاه رز چینى بدست مى آید و مى توان آن را به صورت گرم یا سرد مصرف کرد. این گیاه در کاهش کلسترول و
فشار خون نقش دارد. ترکیبات شیمیایی موجود در این گیاه سبب کاهش اسپاسم معده و روده می شود

 توت فرنگى میوه اى شبیه توت بوده اما اندکى درشت تر، رنگش سرخ وطعمش ترش و مطبوع است. بوته این میوه کوتاه و داراى برگ هایى باریک
 و خزنده است که روى زمین مى خوابد و ریشه مى دواند. واقعیت این است که برگ هاى ستاره اى شکلى که به بالاى توت فرنگى متصل هستند

سرشار از آنتى اکسیدان ها هستند
 سیب درختى برگ ریز از خانواده گل سرخ بوده که به خاطر میوه شیرین و گوشتى اش شناخته شده است. در سراسر دنیا، این درخت براى میوهاشسیب درختى برگ ریز از خانواده گل سرخ بوده که به خاطر میوه شیرین و گوشتى اش شناخته شده است. در سراسر دنیا، این درخت براى میوهاش
 کشت میشود و منشأ آن آسیاى مرکزى است. دمنوش سیب مى تواند به بهبود کارکرد سیستم گوارش کمک نمایدگل آفتابگردان، گیاهى است یک
 ساله و تا حدود سه متر رشد میکند. گل آن درشت و زیبا و به قطر 35 سانتیمتر است. در وسط گل قرمز رنگ آن دایرهاى قهوهاى رنگ وجود دارد
 که تخمهاى آفتابگردان دورادور آن را گرفته اند. این گیاه در اکثر نقاط دنیا وجود دارد. از خواص دمنوش گل آفتابگردان مى توان ملینّ، ضدیبوست

و پاکسازى مجارى ادرارى را نام برد

@ach4ever

@ach4ever

www.ach4ever.com33



.دمنوش چاى زعفرانى دکتر بیز از ترکیب چاى سیاه و زعفران تشکیل شده است
 چاى سیاه از گیاهى به نام کاملیا سیننسیس تولید مى شود. چاى، کلمهاى چینى بوده که در قدیم در چین و شمال هند به کار مى رفته و همین
 کلمه عیناً به زبان فارسى وارد شده است. گیاه چاى براى اولین بار در چین و در حدود پنج هزار سال پیش رشد کرده که بهتدریج علاوه بر خاصیت
 متعدد، در رنگآمیزى نیز از آن استفاده مى شده است. این گیاه در چین به صورت خودرو و طبیعى یافت میشده اما پس از مدتى به عنوان دمکرده
مفرح و بازآورنده سلامتى به دربار پادشاهان راه یافت و حتى تا اواخر قرن گذشته نیز جز نوشیدنیهاى تجملى و گرانقیمت به شمار مى رفت

 زعفران گیاهى است که از طریق پیاز زعفران رشد میکند. پیاز این گیاه، یک پوشال قهوهاى رنگ دارد که از آن محافظت میکند. بعد از این کهزعفران گیاهى است که از طریق پیاز زعفران رشد میکند. پیاز این گیاه، یک پوشال قهوهاى رنگ دارد که از آن محافظت میکند. بعد از این که
 پیاز این گیاه کاشته میشود، شروع به رشد میکند و یک ساقه ایجاد میکند که در انتهاى آن یک غنچه تشکیل میشود. بعد از گلدهى، شما با یک
 گل بنفش با 6 گلبرگ زیبا مواجه میشوید که از 3 کلاله قرمز رنگ محافظت میکنند. این سه کلاله قرمز همان ماده خوش طعم زعفران است که

با زحمت فراوان تهیه میشود
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دمنوش گل گاوزبان و میوه نسترن دکتر بین دمنوش میوه اى و گیاهى -مدیترانه اى دکتر بین

چاى کرکدى-ترش دکتر بیندمنوش گیاهى دکتر بین
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ترکیبات: گل گاوزبان، لیمو عمانى و میوه نسترن

 گلگاوزبان، گیاهى است علفى  که ارتفاع ساقه آن تا 60 سانتیمتر میرسد، ساقه آن شیاردار و داراى خار است. شکل و جنس برگهاى آن نیز
 ساده و مخملى و پوشیده از تارهاى خشن است که هنگام چیدن گیاه، گزیدگى ملایمى در دستها ایجاد مى کند. براى بهره بردن از خواص
 این گیاه گل ها و برگ هاى گل گاو زبان را خشک مى کنند و از آن براى تهیه چاى و دمنوش گل گاو زبان استفاده مى کنند. گل گاوزبان

تصفیه کننده خون و آرام کننده اعصاب است
 لیمو عمانى نوع دیگر لیمو ترش بوده و از خانواده نارنج به شمار مى آید. لیمو عمانى تازه خردلى رنگ و مزه آن بسیار ترش است، به طورىلیمو عمانى نوع دیگر لیمو ترش بوده و از خانواده نارنج به شمار مى آید. لیمو عمانى تازه خردلى رنگ و مزه آن بسیار ترش است، به طورى
 که نمى توان آن را به تنهایى مصرف کرد. به همین دلیل این میوه را خشک کرده تا بتوان از آن استفاده کرد. این میوه از نظر کلسیم و پتاسیم

از سایر مرکبات پیشى گرفته و به عنوان کاهندهى فشار خون و چربى خون شناخته شده است C غنى بوده و از نظر ویتامین
 غنچه نسترن زرد یکى از گونههاى خوراکى رز است. گل نسترن زرد در سطح رویى قرمز، قرمز نارنجى و در سطح پشتى زرد گوگردى و گاهى

تماما زرد است. گل نسترن به عنوان منبع خوبى براى بهبود و تسکین بیمارى هاى گوارشى استفاده مى شود
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ترکیبات: چاى ترش

 چاى ترش یا همان چاى قرمز از گیاه رز چینى بدست مى آید و در سراسر دنیا مورد استفاده قرار مى
 گیرد. این گیاه در کاهش کلسترول، فشار خون نقش دارد. ترکیبات شیمیایی موجود در این گیاه سبب

کاهش اسپاسم معده و روده می شود
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Ö¿Z����ÕZÅ�µÂ̧��Ö̧�Y�¶»Z��ÓÂ¼ »�{Y�M�ÕZÅ�µZ°Ë{Y���{Â��Ö»�{Y�M�ÕZÅ�µZ°Ë{Y���Y�Ö�Z¿�ÕZÅ�\Ì�M�d§��Ìa��¿Z»��{�ÖÆmÂe�¶]Z«��¬¿��»Y�

|Àf�Å�
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ترکیبات: غنچه گل محمدى، غنچه نسترن زرد، پنیرك، بهار نارنج، بابونه، گل گاوزبان، به لیمو، اسطوخودوس، ملیس، زیرفون، لیمو عمانى، چاى ترش

 غنچه گل محمدى نوعى گل رز است. گل محمدى درختچهاى داراى شاخههاى گل دهنده تیغ دار، استوانهاى شکل، بدون شیار و داراى برگ هاى مرکب شانهاى است. دمنوش این گیاه

بوى بد دهان را رفع میکند. مصرف منظم چاى گل محمدى به سم زدایى و پاکسازى بدن کمک مى کند

 غنچه نسترن زرد  یکى از گونههاى خوراکى رز است. گل نسترن زرد در سطح رویى قرمز، قرمز نارنجى و در سطح پشتى زرد گوگردى و گاهى تماما زرد است. گل نسترن به عنوان منبع

خوبى براى بهبود و تسکین بیمارى هاى گوارشى استفاده مى شود

 پنیرك  گیاهى است با گلهاى بنفشرنگ که اغلب در دشتها میروید. این گیاه، بومىِ غرب اروپا است؛ اما در بخشهایى از مدیترانه و شمال آفریقا هم رشد میکند و به بیشتر کشورهاى انگلیسى  

زبان وارد شده است. دمکرده پنیرك موجب رفع التهاب کلیه و مثانه شده و به تسکین ورم روده کمک مى کند

 بهارنارنج همان شکوفه درخت نارنج است که در فصل بهار درخت را زینت داده و در پائیز و زمستان، جاى خود را به میوه نارنج مى دهد. بابل و شیراز در اردیبهشت ماه، با رایحه سحرانگیز 

 بهارنارنج هر رهگذرى را سرمست مى کند به نحوى که این دو شهر را شهر بهارنارنج مى نامند. بهارنارنج داراى آنتى اکسیدان هاى بسیارى است که از بدن در مقابل رادیکال هاى آزاد

محافظت مى کند. خاصیت ضد آلرژى و ضد التهابى و تقویت سیستم ایمنى بدن دارد

 بابونه گیاهى معطر که به صورت خود رو در مزارع و کنار جاده ها مى روید و ساقه آن داراى انشعاباتى است و برگ هاى آن دراز و با ظاهر برگچه مانند با بریدگى هاى باریک است. گلبابونه گیاهى معطر که به صورت خود رو در مزارع و کنار جاده ها مى روید و ساقه آن داراى انشعاباتى است و برگ هاى آن دراز و با ظاهر برگچه مانند با بریدگى هاى باریک است. گل

هاى بابونه خشک شده حاوى گروه هاى ترپنوئید و فلاونوئیدها است که منجر به ایجاد خواص گل بابونه در زمینه هاى مختلف شده است
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 گلگاوزبان، گیاهى است علفى  که ارتفاع ساقه آن تا 60 سانتیمتر میرسد، ساقه آن شیاردار و داراى خار است. شکل و جنس برگهاى آن نیز ساده و مخملى و پوشیده از تارهاى خشن است

 که هنگام چیدن گیاه، گزیدگى ملایمى در دستها ایجاد مى کند. براى بهره بردن از خواص این گیاه گل ها و برگ هاى گل گاو زبان را خشک مى کنند و از آن براى تهیه چاى و دمنوش

گل گاو زبان استفاده مى کنند. گل گاوزبان تصفیه کننده خون و آرام کننده اعصاب است

 به لیمو نام یک گیاه معطر است که بوى خوشایند لیمو را دارد. جنس برگهاى به لیمو خشن است و در صورت تماس دست با برگ آن عطر دلپذیرى مانند بوى لیمو از آن متصاعد مى شود.به لیمو نام یک گیاه معطر است که بوى خوشایند لیمو را دارد. جنس برگهاى به لیمو خشن است و در صورت تماس دست با برگ آن عطر دلپذیرى مانند بوى لیمو از آن متصاعد مى شود.

 در ایران این گیاه در استانهاى شمالى و باغها کشت میشود. به لیمو فوق العاده آرام بخش و تسکین دهنده ي اعصاب است. بررسى هاى اخیر مواد عمده ي موجود در این گیاه را سیترال

(ژرانیال، نرال)، ژرانیول، لیمونن و سینئول ذکر کرده اند

 اسطوخودوس یکى از خوشبو ترین گیاهان دارویى در جهان محسوب میشود که در مناطق مختلفى از ایران، هند، چین، انگلیس و کانادا به صورت خودرو رشد میکند. این گیاه، به عنواناسطوخودوس یکى از خوشبو ترین گیاهان دارویى در جهان محسوب میشود که در مناطق مختلفى از ایران، هند، چین، انگلیس و کانادا به صورت خودرو رشد میکند. این گیاه، به عنوان

 یک خوراکى مفید در سبد غذایى بسیارى از خانواده هاى آسیایى و اروپایى قرار دارد. خواص متعددي از قبیل، ضداضطراب، ضدافسردگی، ضدالتهابی، ضداسپاسم، ضددرد، ضدباکتري،

ضدانگل، ضدویروس، آرام بخشی، آنتی اکسیدانی را از این گیاه با ارزش گزارش کرده اند

 بادرنجبویه از خانوادهى نعناع است. بهسرعت رشد میکند و در اصل بومىِ مناطق جنوب اروپا، نواحى مختلف خاورمیانه و آسیاى مرکزى است. مفیدترین بخش این گیاه برگهاى آن هستند.  

برگهاى بادرنجبویه عطر تندى شبیه به لیمو ساطع میکنند که میتوانید از آن بهعنوان طعمدهنده در چاى استفاده کنید. آن را داراى خواص آرامشبخش، اشتهاآور و ضدنفخ دانستهاند

 زیرفون درختى است به ارتفاع حدود 20 متر و گاهى موارد بیشتر، پوست تنه درخت در انواع جوان خاکسترى رنگ و شفاف و در انواع مسن آن داراى شکاف هاى فراوان است و شاخه هاى

 تحتانى درخت به صورت افقى است. برگ هاى آن کوچک، قلبى شکل، نوك تیز و دندانه دار هستند. دمنوش زیرفون در طب سنتى براى کاهش فشار خون بالا، کاهش اضطراب و بهبود

مشکلات گوارشى استفاده مى شود

 لیمو عمانى نوع دیگر لیمو ترش بوده و از خانواده نارنج به شمار مى آید. لیمو عمانى تازه خردلى رنگ و مزه آن بسیار ترش است، به طورى که نمى توان آن را به تنهایى مصرف کرد. بهلیمو عمانى نوع دیگر لیمو ترش بوده و از خانواده نارنج به شمار مى آید. لیمو عمانى تازه خردلى رنگ و مزه آن بسیار ترش است، به طورى که نمى توان آن را به تنهایى مصرف کرد. به

 از سایر مرکبات پیشى گرفته و به عنوان کاهندهى فشار خون C همین دلیل این میوه را خشک کرده تا بتوان از آن استفاده کرد. این میوه از نظر کلسیم و پتاسیم غنى بوده و از نظر ویتامین

و چربى خون شناخته شده است
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یک فنجان تازگى نوش جان
 ما بهترین گیاهان طبیعى را از طبیعت جمع آورى و با آخرین تکنولوژى روز به منظور جلب رضایت شما بستهبندى کرده ایم. تنها این بسته میتواند
تمام ویژگى هاى طبیعى از قبیل بو، طعم، رنگ و ویتامین گیاهان را حفاظت و تضمین نموده تا هنگام  دم کشیدن خواص آن محفوظ بماند

 دمنوش هاى گیاهى جایگزین هایى مناسب، خوش طعم و مفید براى چاى هستند. به علت گسترش آشنایى مردم به خواص مفید این دمنوش ها و
 نیز افزایش آگاهى نسبت به اثرات مضر نوشابه هاى صنعتى امروزه تمایل مصرف کنندگان  به دمنوش هاى گیاهى به صورت روزافزونى در حال

افزایش است
 این شرکت با تکیه بر دانش غنى، به روز و ضمن استفاده از متخصصین گیاهان دارویى در واحد تحقیق و توسعه سعى بر تولید دمنوش هاى صد
 درصد طبیعى با خواص مفید نموده است.در تمامى فرمولاسیون هاى دمنوش هاى دکتر بین از تکنولوژى روز دنیا و از گیاهان سالم زاده شده و عارى

از هر گونه بیمارى ویروس و باکترى استفاده شده است

طرز مصرف
 سه گرم از دمنوش را در 200 سى سى آب با 
 دماي 90 درجه سانتی گراد اضافه کرده و 5 تا 8

 دقیقه می گذاریم تا دم بکشد
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 ادویه،سبوس، چاشنى و اسپرى زعفران
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پودر جوانه گندم

جوانه گندم قلب مغذى دانه گندم است. این پوسته هاى خوشمزه شامل بسیارى از مواد مغذى مانند فولات ، ویتامین اى و تیامین هستند
 قسمت خوراکى دانه گندم از سه قسمت تشکیل شده است: سبوس گندم ، جوانه و اندوسپرم. آرد سفید فقط از آندوسپرم نشاسته اى ایجاد مى
 شود و فاقد فیبر سبوس و مواد مغذى خوشمزه جوانه است. با این حال ، شما مى توانید این جوانه گندم لذت بخش را هنگام پخت غذا براى عطر

و طعم مغذى و ترد دلپذیر اضافه کنید

راهنماى محصول
وزن خالص: 375 گرم
ساشه 15 گرمى 25

 پودر جوانه گندم مى تواند به عنوان یک افزودنى غذایى و یک جایگزین سالم براى آرد سوخارى در
کوفته ، کتلت و نان باشد یا همراه با ماست، انواع نوشیدنى، سالاد، سوپ و ... مصرف شود
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 جوانه گندم حاوى ویتامین ها و مواد معدنى مانند فولات ، فسفر ، منیزیم ، آهن ، ویتامین اى ، تیامین و روى است. همچنین حاوى فیبر غذایى
است که مى تواند به کنترل سطح قند خون و اسیدهاى چرب ضرورى کمک کند

 و اسیدهاى چرب حاوى مقادیر زیادى آنتى اکسیدان هستند که تصور مى شود رادیکال هاى آزاد را کاهش مى دهد که مى تواند در E ویتامین
جلوگیرى از پیرى زودرس موثر باشد. سایر مزایاى بالقوه سلامتى مرتبط با جوانه گندم و دانه گندم کامل کاهش خطر بیمارى هاى قلبى است
 اکنون نمى توانیم ادعا کنیم که خوردن جوانه گندم خوشمزه کلید منبع جوانى است ، اما یک روش ساده و خوشمزه براى افزودن ویتامین ها ،

اسیدهاى چرب و فیبر به رژیم غذایى است
 قسمت خوراکى دانه گندم از سه قسمت تشکیل شده است: سبوس گندم ، جوانه و اندوسپرم 

 آرد سفید فقط از آندوسپرم نشاسته اى ایجاد مى شود و فاقد فیبر سبوس و مواد مغذى خوشمزه جوانه است. با این حال ، شما مى توانید این جوانهآرد سفید فقط از آندوسپرم نشاسته اى ایجاد مى شود و فاقد فیبر سبوس و مواد مغذى خوشمزه جوانه است. با این حال ، شما مى توانید این جوانه
گندم را به دستور نان مورد علاقه خود اضافه کنید تا مواد مغذى ، طعم و بافت آن اضافه شود

 جوانه گندم قلب دانه گندم است. عطر و طعم مغزهاى خوشمزه اى دارد و همراه با مواد مغذى است
 اگر به دنبال روش هاى بیشترى براى استفاده از جوانه گندم هستید حتماً به انتخاب گسترده دستورهاى تهیه شده از این ماده بسیار خاص بپردازید.

آن را به کلوچه ، کیک ، نان و پنکیک اضافه کنید. یا آن را در همبرگرهاى گیاهى بزنید
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سبوس چند غله

 بخش اعظم ارزش غذایى غلات در سبوس آن نهفته است. سبوس، پوسته سفت روى دانه هاى غلات است که علاوه بر بسیارى از خواص متنوع
 به دلیل غیرمحلول بودن به تسهیل فرآیند گوارش غذا کمک مى کند. سبوس چند غله دکتر بیز شامل سبوس ارزشمند غلات گندم، جو و برنج

مى باشد
سبوس گندم به دلیل آنکه منبع غنى از فیبر خوراکى، و انواع املاح معدنى و ویتامین هاست، خواص تغذیه اى فوق  العاده اى دارد

جو نیز از غلات دیگرى است که سبوس آن خواص بسیارى دارد. سبوس جو نیز حاوى مقدار قابل توجهى فیبر خوراکى، پروتئین و سلنیوم است
سبوس برنج یک منبع غنى از پروتئین ها، ویتامین ها، فیبرها و آنتى اکسیدان ها بوده و خواص و فواید سلامتى متعددى داردسبوس برنج یک منبع غنى از پروتئین ها، ویتامین ها، فیبرها و آنتى اکسیدان ها بوده و خواص و فواید سلامتى متعددى دارد

راهنماى محصول

وزن خالص 375 گرم

ساشه 15 گرمى 25

  بهترین روش مصرف

با اضافه کردن به ماست ، شیر داغ ، قهوه و نسکافه مى توانید میل نمائید

در زمان جوش خوردن برنج به ازاى هر نفر یک ساشه سبوس چند دکتر بیز اضافه شده تا ضعف برنج را جبران کند

در زمان جوش خوردن انواع خورشت جهت لعابدار شدن نیز مى توان به ازاى هر نفر یک ساشه سبوس چند غله دکتر بیز اضافه نماییددر زمان جوش خوردن انواع خورشت جهت لعابدار شدن نیز مى توان به ازاى هر نفر یک ساشه سبوس چند غله دکتر بیز اضافه نمایید
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 انسان ها هزار سال است که از غلات بعنوان یک ماده غذایى استفاده مى کنند. غلات در بسیارى از کشورها در سرتاسر دنیا غذاى اصلى محسوب مى شوند. بخش اعظم

 ارزش غذایى غلات در سبوس آن نهفته است. سبوس، پوسته سفت روى دانه هاى غلات است که علاوه بر بسیارى از خواص متنوع به دلیل غیرمحلول بودن به تسهیل

فرآیند گوارش غذا کمک میکند و در پیشگیرى از یبوست موثر است

 سبوس گندم به دلیل آنکه منبع غنى از فیبر خوراکى، و انواع املاح معدنى و ویتامین هاست، خواص تغذیه اى فوق العاده اى دارد. مطالعات حاکى از آن است که دریافتسبوس گندم به دلیل آنکه منبع غنى از فیبر خوراکى، و انواع املاح معدنى و ویتامین هاست، خواص تغذیه اى فوق العاده اى دارد. مطالعات حاکى از آن است که دریافت

 مقادیر بالایى از فیبر غلات با کاهش خطر ابتلا به بیماریهاى قلبى و سندرم متابولیک مرتبط است. سبوس گندم همچنین حاوى  کربوهیدرات و فیبرهاى خوراکى و

 مقادیر کمترى نیز چربى و پروتئین است. همچنین این ماده خوراکى منبع غنى از انواع ویتامینهاى ب است. سبوس گندم منبع غنى از هشت ماده معدنى مهم شامل

منگنز، منیزیم، سلنیوم، فسفر، آهن، پتاسیم و روى است

جو نیز از غلات دیگرى است که سبوس آن خواص فوق العاده اى دارد. سبوس جو نیز حاوى مقدار قابل توجهى فیبر خوراکى، پروتئین و سلنیوم است

 سبوس برنج، یکى از محصولات فرعى در صنعت آسیاب برنج بوده و غنى از موادمغذى مانند اوریزانول ها، توکوفرول ها، توکوترینول ها، فیتواسترول ها و فیبرهاى رژیمىسبوس برنج، یکى از محصولات فرعى در صنعت آسیاب برنج بوده و غنى از موادمغذى مانند اوریزانول ها، توکوفرول ها، توکوترینول ها، فیتواسترول ها و فیبرهاى رژیمى

 مى باشد. سبوس برنج یک منبع غنى از پروتئین ها، ویتامین ها، فیبرها و آنتى اکسیدان ها بوده و خواص و فواید سلامتى متعددى دارد

سبوس چند غله به دلیل فراهم نمودن ترکیبات مغذى گوناگون، مزایاى سلامتى متعددى دارد

 باعث شادابى و طراوت پوست مى شود ، از ریزش و سفیدشدن زود هنگام موى سردر سنین پایین و میانسالى جلوگیرى مى کند : E ویتامین -

 فیبر : با ترکیب شدن با آب روده ، حجم محتوى روده افزایش یافته و باعث احساس سیرى مى شود. همچنین در درمان یبوست و کاهش کلسترول خون موثراست. با -فیبر : با ترکیب شدن با آب روده ، حجم محتوى روده افزایش یافته و باعث احساس سیرى مى شود. همچنین در درمان یبوست و کاهش کلسترول خون موثراست. با -

 مصرف روزانه فیبر میتوان از ابتلا به یبوست ، اختلالات روده بزرگ ، چربى خون ، ضعف اعصاب و ضعف عمومى و جسمى بدن پیشگیرى کرد

ویتامین بى به ویتامین اخلاق معروف است و باعث کاهش مشکلات عصبى فرد مى شود -

ویتامین بى 1 ( تیامین ) : کمک به سوخت و ساز کربوهیدرات ها، نقش در عملکرد عضلات، تاثیر در فعالیت سلول عصبى و کمک به هضم و گوارش

ویتامین بى5 ( پانتوتنیک اسید ) : مقابله با استرس ، تولیدانرژى ، بهبود فعالیت غدد
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 سبوس برنج از لایه دوم برنج قهوه اى
 بخش اعظم ارزش غذایى برنج در جوانه و سبوس آن نهفته است که طى فرایند آسیاب دور ریخته مى شود

 سبوس لایه بیرونى اندوسپرم برنج محسوب مى شود

 زمانیکه سبوس برنج در طول فرایند آسیاب بعنوان محصول فرعى بدست مى آید بر خلاف باور عموم میتواند اکسید شود. در این صورت تلخ شده و خواص خود را از دست

میدهد اما در شرکت بیز با یک روش فن آورى جدید جلوى اکسیداسیون محصول گرفته میشود

سبوس برنج یک منبع ویتامین ها، فیبرها و آنتى اکسیدان ها بوده و خواص و فواید سلامتى متعددى دارد

برخى مزایا و روش مصرف

روش مصرف

 مخلوط کردن سبوس برنج در ماست، سالاد و ترکیب با خوراکى هاى صبحانه، خورشت و حتى در صورت استفاده از برنج سفید، ترکیب مقدارى سبوس بصورت دستى

 در آخرین مرحله از پخت برنج، از موارد مصرف روزانه و مفید از سبوس است

 این محصول داراى 25ساشه 15گرمى میباشد
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 سبوس برنج، یکى از محصولات فرعى در صنعت آسیاب برنج بوده و غنى از موادمغذى مانند اوریزانول ها، توکوفرول ها، توکوترینول ها، فیتواسترول ها و فیبرهاى رژیمى

 مى باشد

 سبوس برنج منبع ویتامین ها، فیبرها، و آنتى اکسیدان ها بوده و خواص و فواید سلامتى متعددى دارد

 بخاطر تاثیرات مغذى و بیولوژیکى این ماده مى توان از آن بعنوان یک ماده غذایى فراسودمند استفاده کرد، اما بخاطر وجود آنزیم لیپاز آنطور که باید و شاید از آن استفاده

نمیشود. این آنزیم کیفیت سبوس برنج را پایین آورده و مصرف آن براى انسان را نامناسب مى سازد

 بعد از تثبیت این آنزیم مى توان از سبوس برنج به محصولات بسیار مغذى با ارزش بالا دست یافت. سبوس برنج حاوي املاح معدنی - آهن - منگنز و ویتامین هاي آ بعد از تثبیت این آنزیم مى توان از سبوس برنج به محصولات بسیار مغذى با ارزش بالا دست یافت. سبوس برنج حاوي املاح معدنی - آهن - منگنز و ویتامین هاي آ 

 - اى - بى1 - بى2 - بى5 - بى6  مى باشد. ویتامین هاي گروه بى و بخصوص بى5 باعث تحریک سوخت و ساز سلول هاي زنده و فعال پیاز مو می شود و از سفید

اـــد مى کنند این مواد سبب تأمین انرژي بدن و  شدن و ریزش مو جلوگیري مى کند. فیبرها، ویتامین ها، مواد معدنى و آنتى اکسیدان ها ، اثرات زیستى مهمى ایجـ

تنظیم فرآیند آرام هضم سلولى مى شوند

 در نتایج تحقیقات آمده که استفاده از فیبر رژیمى ریسک ابتلا به بیمارى هاى قلبى را کاهش مى دهد، میزان کلسترول خون را پایین آورده و حساسیت انسولین را بهبوددر نتایج تحقیقات آمده که استفاده از فیبر رژیمى ریسک ابتلا به بیمارى هاى قلبى را کاهش مى دهد، میزان کلسترول خون را پایین آورده و حساسیت انسولین را بهبود

مى بخشد. فیبر موجود در سبوس باعث پاکسازى روده و بهبود یبوست میشود و همینطور با ایجاد احساس سیرى ، در لاغرى افراد چاق موثر هست
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اسپرى زعفران طبیعى 200 میلى

اسپرى زعفران جدید دکتر بیز با فرمولاسیون متفاوت و با طراحى جدید و کیفیت غیرقابل رقابت در کارخانه جدید شرکت بازاریابان ایرانیان زمین در حال تولید مى باشد

 این محصول توانسته گرید آ کیفیت را به دست بیاورد 

مزایاى اسپرى زعفران بیز

  تهیه شده از زعفران درجه یک

 حذف مراحل وقت گیر سائیدن و دم کردن زعفران 

 افزایش کارایى و بهینه سازي مصرف زعفران _ 5برابر بهره ورى بیشتر 

 ماندگارى مناسب _ 18ماه ماندگارى بدون نگه دارنده 

 راحتی وسرعت درمصرف زعفران سهولت و سرعت استفاده در هر لحظه 

 خروج 100 درصدى مواد افشانه درصدى مواد افشانه

طبیعى و بدون مواد افزودنى و فاقد هرگونه اسانس هاى خوراکى و شیمیایى

 خروج موادبه صورت ایستاده، مورب و واژگون استفاده از اسپرى زعفران در هر حالت ایستاده، واژگون و متمایل آن هم تا آخرین قطره امکان پذیر و نیازى به تکان دادن

قبل از مصرف ندارد چرا که محصول با توجه به همگن و تک فاز بودن ته نشین نمى شود
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 اسپرى زعفران دکتر بیز تهیه شده از زعفران خالص درجه یک ، روشى جدید و نوین ساخته شده با تکنولوى نانو استفاده تا 5 برابر بیشتر نسبت به روش سنتى ، چرا که در
روش سنتى شما با یگ گرم زعفران فقط تا 20 بشقاب را مى توانستید تزیین کنید ولى با اسپرى زعفران شما مى توانید تا 80 الى 90 بشقاب را به راحتى تزیین کنید

 کشت زعفران در ایران قدمتى 3000 ساله دارد و منطقه خراسان بهترین اقلیم آب و هوایى و خاك مناسب جهت کشت زعفران را دارد. ایران با تولید سالیانه بیش از 100 تن
  زعفران بزرگترین تولید کننده زعفران در دنیا مى باشد اماّ متاسفانه خام فروشى زعفران در گذشته از فرصت هاى اقتصادى این محصول کاسته است

برخى خواص زعفران
  زعفران غنى از ویتامین آ، اسید فولیک، مس، پتاسیم، کلسیم، منگنز، آهن، سلنیوم، روى، منیزیم، ریبوفلاوین و تیامین مى باشدزعفران غنى از ویتامین آ، اسید فولیک، مس، پتاسیم، کلسیم، منگنز، آهن، سلنیوم، روى، منیزیم، ریبوفلاوین و تیامین مى باشد

  زعفران حاوى مقادیر بالاى مس، پتاسیم، کلسیم، منگنز، آهن، منیزیم، روى و سلنیوم است
 زعفران که ادویه طلایى هم نامیده مى شود بیش از 150 ترکیب آنتى اکسیدانى از جمله کاروتنوئیدها، سافرانال، کروکین، کروکتین، پیکرکروکین دارد

 ما جهت اینکه از زعفران محصولات جدید فراورى کنیم با خلق اولیه ایده ى تولید اسپرى زعفران و تحقیقات گسترده در این زمینه مفتخریم که این محصول بى نظیر در دنیا
  را تولید و عرضه کرده ایم

 اسپرى زعفران یک محصول بى نظیر است که از ترکیب آب و زعفران درجه 1 تولید مى گردد ما براى تولید این محصول از فناورى هاى نوین از جمله فناورى نانو استفاده تولید مى گردد ما براى تولید این محصول از فناورى هاى نوین از جمله فناورى نانو استفاده
 مى کنیم. شما با استفاده از اسپرى زعفران در هر لحظه و هر مکانى بدون اینکه نیاز به سائیدن و دم کردن زعفران داشته باشید مى توایند از مزایاى زعفران استفاده کنید

  موارد مصرف
  ......تزئین برنج – تهیه وتزئین شیرینى – بستنى – غذاهاى مخصوص زعفرانى (شله زرد) – انواع خوراك ها (خوراك مرغ – گوشت – جوجه کباب) – چاى زعفرانى – شربت ها و

   نکته مهم
  رمز ماندگارى اسپرى زعفران بدون مواد نگه دارنده عدم وجود هوا و عدم رسیدن نور به محلول زعفران مى باشد

 گاز استفاده شده در اسپرى زعفران گاز نیتروژن مى باشد. این گاز هیچ ربطى به محلول زعفران ندارد چرا که زعفران با یک پک آلومینیومى در داخل قوطى از گاز جدا شدهگاز استفاده شده در اسپرى زعفران گاز نیتروژن مى باشد. این گاز هیچ ربطى به محلول زعفران ندارد چرا که زعفران با یک پک آلومینیومى در داخل قوطى از گاز جدا شده
است و درآخر اینکه این گاز حتى بعد از اتمام اسپرى زعفران از قوطى خارج نمى شود
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دمنوش و فراورده هاي طبیعی و سنتی
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دمنوش چاى سبز ترکیبى-موثر در کاهش وزن
این محصول با بهره گیرى موثر از دانش متخصصین طب سنتى و اساتید دانشگاه در حوزه تولید فراورده هاى طبیعى  و طب سنتى تولید و به شما مشتریان عزیز تقدیم میگردد

  :نحوه و مقدار مصرف

  روزانه 3 بار و هر بار یک تى بگ
 نیم ساعت قبل از هر وعده غذایى به عنوان کاهنده ى اشتها و یک ساعت پس از هر وعده غذایى

  
 براى اثر بخشى بیشتر و مطلوب دمنوش یک تى بگ را به همراه 250 سى سى آب در یک لیوان دمنوش درب دار یا داخل قورى ریخته و به مدت 10 دقیقه به طور ملایم دقیقه به طور ملایم

  بجوشانید سپس به مدت 3 الى 5 دقیقه بگذارید تا دم بکشد
  حتما دمنوش را به صورت گرم میل نمائید 

منع مصرف
در دوران باردارى و یا شیر دهى منع مصرف دارد
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 رژیم غذایى متعادل میتواند در کاهش وزن بدن و رفع چاقى
 موثر باشد ولى رژیم هاى سخت و بى تناسب همچنین پرهیز
 از مصرف اغذیه اى که مواد مورد نیاز بدن را تامین مى کنند ،
 نه تنها نتیجه مطلوب نمیدهد بلکه عوارض سختى به وجود
 میآورند. همچنین باید توجه داشت که اگر چاقى به علت ابتلا ،
 به بیمارى خاصى عارض شده باشد مراجعه به پزشک ضرورى

  خواهد بود

    
 برخى گیاهان تفاوت اثرات مدر، ملین ، کاهش دهنده احساس
 گرسنگى و فعالیت و کم کارى برخى غدد مترشح داخلى را
 دارند و در رفع چاقى و کاهش وزن موثر واقع میشوند. این
 دمنوش با دارا بودن گیاهان کاملا طبیعى در روند کاهش وزن

موثر است. بامجوز رسمى سازمان غذا و دارو
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رعایت موارد زیر در کمک در کاهش وزن تاثیر زیادى دارند
    مصرف اغذیه گیاهى حاوى ترکیبات   کربوهیدرات ها و پروتئین ها ،مانند: عدس ، لوبیا

مصرف میوه ها و  سبزیجات تازه در هر روز به مقدار کافى.  سعى شود از یک نوع میوه در طول روز به میزان حداکثر نیم کیلو استفاده گردد
سبزیجات شامل: برگ کلم ، گل کلم ، هویچ ، جعفرى ، کاهو، پیاز، اسفناج ، شلغم  میوه ها شامل : سیب ، گریپ فروت ، توت فرنگى ، هندوانه

توجه به این نکته که برخى غذاها باید به صورت آب پز یا بخار پز تهیه شوند و نه سرخ شده در روغن
 استفاده از روغن هاى با چربى اشباع نشده و ترجیحا به مقدار کم مانند روغن زیتون ، روغن کنجد ، روغن آفتاب گردان ، روغن جوانه گندم واستفاده از روغن هاى با چربى اشباع نشده و ترجیحا به مقدار کم مانند روغن زیتون ، روغن کنجد ، روغن آفتاب گردان ، روغن جوانه گندم و

 روغن دانه ذرت
 اجتناب از مصرف نان شیرینى نان هاى خامه اى ، کیک و غذاهاى سرشار از مواد قندى مانند حلوا ، مربا

 خوددارى از مصرف مشروبات الکلى ، آب جو ، شراب
انجام ورزش هاى سبک در هر روز مانند پیاده روى ، دویدن ، دوچرخه سوارى و شنا
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موارد عدم مصرف و نکات قابل توصیه
 

 هر فرآورده به موازات اثرات مطلوب درمانى ممکن است باعث بروز بعضى عوارض ناخواسته نیز بشود اگر چه همه این عوارض را در یک فرد
دیده نمى شود لیکن در صورت بروز هر عارضه اى با پزشک خود مشورت کنید

در صورت داشتن هر گونه بیمارى خاص یا مصرف دارویى خاص ، قبل از استفاده از فرآورده با پزشک خود مشورت کنید
  مصرف همزمان دمنوش لاغرى با داروهاى ضد انعقاد مثل وارفارین و آسپرین سبب کاهش کارایى این دسته از داروها مى گردد

     جذب داروهاى قلیایى به دلیل ایجاد پیوند شیمیایى با تانن ها ممکن است به تاخیر افتد
   مصرف بیش از اندازه دمنوش باعث پایین امدن فشار خون میشود لذا مطابق بروشور یا دستور پزشک مصرف شودمصرف بیش از اندازه دمنوش باعث پایین امدن فشار خون میشود لذا مطابق بروشور یا دستور پزشک مصرف شود

    
یک نکته بسیار مهم

درصد ترکیبات در دمنوش کاملا ثابت بوده و هیچ تغییرى ندارد.فرمولاسیون ثابت میباشد
گیاهان در هر فصلى رنگ و عطر خاصى دارندمعمولا در فصل بهار پر رنگ تر هست

ممکنست داخل یک بسته رنگ چند عدد دمنوش کم رنگ تر  و حتى سبز متمایل به زرد باشد که کاملا طبیعى میباشد

 درصورتى که از رنگ و اسانس مصنوعى استفاده شود، رنگ و عطر و طعم دمنوش ثابت خواهد ماند. ما هیچ گونه افزودنى مصنوعى استفادهدرصورتى که از رنگ و اسانس مصنوعى استفاده شود، رنگ و عطر و طعم دمنوش ثابت خواهد ماند. ما هیچ گونه افزودنى مصنوعى استفاده
 نکرده و نخواهیم کرد. به همین دلیل به میزان بسیار کم نوسان رنگ و عطر وجود دارد که این امر نشانه صداقت ما در تولید میباشد که از

هیچ گونه افزودنى شیمیایى و صنعتى استفاده نکردهایم

شعار و رسالت ما در تولید ،  100درصد طبیعى و گیاهى بودن و بدون هیچ گونه عطر و اسانس میباشد
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مورد مصرف  : ضد نفخ

موارد عدم مصرف و نکات قابل توصیه
 هر فراورده به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز بعضی
 عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در یک فرد
 دیده نمی شود لیکن در صورت بروز هر عارضه اي با پزشک

مشورت کنید
 درصورت داشتن هرگونه بیمارى خاص یا مصرف دارویىدرصورت داشتن هرگونه بیمارى خاص یا مصرف دارویى
خاص،قبل ازاستفاده از فراورده با پزشک خود مشورت کنید

در دوران باردارى و شیردهى منع مصرف دارد
 مقدار و نحوه مصرف : 3نوبت در روز، هربار یک دمنوش در یک
 فنجان آب جوش به مدت 3 تا 5 دقیقه دم کرده و بعد از غذا میل

نمایید

دمنوش رازیانه ترکیبى-ضد نفخ 20 عددى
 مورد مصرف

آرام بخش، کمک به بهبود خواب

موارد عدم مصرف و نکات قابل توصیه
در دوران باردارى و شیردهى و در افراد زیر12 سال منع مصرف دارد
فراورده همراه با نوشیدنى الکلى و یا داروهاى آرامبخش مصرف نشود
 در هنگام رانندگى  یا انجام کارهایى که نیاز به هوشیارى دارد از مصرفدر هنگام رانندگى  یا انجام کارهایى که نیاز به هوشیارى دارد از مصرف

این فراورده خوددارى شود

  مقدار و نحوه مصرف
 یک نوبت در روز، هربار یک دمنوش در یک فنجان آب جوش به مدت

3 تا 5 دقیقه دم کرده و قبل از خواب میل نمایید

 این محصولات با بهره گیرى موثر از دانش
 متخصصین طب سنتى و اساتید دانشگاه در
 حوزه تولید فراورده هاى طبیعى  و طب سنتى
تولید و به شما مشتریان عزیز تقدیم میگردد

دمنوش بادرنجبویه ترکیبى-آرام بخش 20 عددى
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مکانیسم اثر
 خواب یکى از نیازهاى اساسى انسان که علاوه بر حفظ سلامت جسمى و روانى موجب کاهش تنیدگى، تقویت قوه سازش و تمرکزخواب یکى از نیازهاى اساسى انسان که علاوه بر حفظ سلامت جسمى و روانى موجب کاهش تنیدگى، تقویت قوه سازش و تمرکز
 بر فعالیت هاى روزمره مى شود. کیفیت خواب به طور ذاتى با کیفیت زندگى مرتبط است.  گل ساعتی حاوي  فلاونوئیدها و
 گلیکوزیدها می باشد  به طور کلى مطالعات بالینى و پیش بالینى متعددى اثرات ضد اضطراب و آرامبخش گل ساعتى را اثبات کرده
 اند. گل ساعتی همراه با بادرنجبویه جهت بی قراري و احساس بی خوابی مربوط به سیستم عصبی کاربرد دارد. مکانیسم
 اثربادرنجبویه یکى تاثیر بادرنجبویه به صورت آگونیست گابا و دیگري تاثیر بر روي گیرنده هاي آدنوزین و سروتونین است. همچنین

بابونه حاوى آنتى اکسیدانى به نام آپیژنین است که مى تواند باعث آرامش عضلات و خواب شود

شرایط نگهدارى 
در جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شوددر جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شود
در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى شود

دور از دسترس کودکان قرار دهید
شکل فرآورده

عدددمنوش 1.7 گرمى 20
دمنوش رازیانه ترکیبى-ضد نفخ 20 عددى

مکانیسم اثر
 ترکیبات موجود در این دمنوش حاوى تریپنوئیدها و فلاونوئیدها مى باشد که سلامت دستگاه گوارش را تقویت کرده، باد شکم
 را کاهش مى دهد و به طور سنتى براى بهبود اختلالات دستگاه گوارش مورد استفاده قرار مى گیرد و همچنین بعد از خوردن

غذاهاى سنگین باعث کاهش نفخ معده مى گردد

 شرایط نگهدارى 
در جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شود
در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى شود درجه سانتى گراد نگهدارى شود

دور از دسترس کودکان قرار دهید

شکل فرآورده
دمنوش بادرنجبویه ترکیبى-آرام بخش 20 عددىعدد دمنوش 2 گرمى 20
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 این محصول با بهره گیرى موثر از دانش متخصصین طب سنتى و اساتید دانشگاه در حوزه تولید فراورده هاى طبیعى  و طب
سنتى تولید و به شما مشتریان عزیز تقدیم میگردد

راهنماى محصول
مورد مصرف در طب سنتى : مدر، مسکن درد مثانه، کمک به دفع سنگ کلیه و مثانه

:موارد عدم مصرف و نکات قابل توصیه
 هر فراورده به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز بعضی عوارض ناخواسته نیز بشود. اگرچه همه این عوارض در

 یک فرد دیده نمی شود لیکن در صورت بروز هر عارضه اي با پزشک مشورت کنید
درصورت داشتن هرگونه بیمارى خاص یا مصرف دارویى خاص،قبل ازاستفاده از فراورده با پزشک خود مشورت کنید

در دوران باردارى و شیردهى منع مصرف دارددر دوران باردارى و شیردهى منع مصرف دارد

مقدار و نحوه مصرف : 3بار در روز، هربار یک دمنوش به مدت 3 تا 5 دقیقه در آب جوش دم کرده و میل نمایید

مکانیسم اثر

 فلانوئیدهاى این گیاه مى تواند سبب تغییر شکل و اندازه کریستال هاى اگزالات کلسیم شوند و بیشتر آنها را تبدیل به کلسیم اگزالات دى هیدرات کنند . بنابراین مى تواند اثر مهارى خوبى
 در ابتلا به سنگ کلیه اگزالات کلسیمى داشته باشد زیرا کریستال هاى کلسیم اگزالات دى هیدرات بهتر از طریق ادرار دفع مى شوند . از طرفى خارخاسک از طریق ترکیبات کوئرستین و
 کامفرول خود به عنوان مهارکننده یکى از آنزیم هاى اصلى در مسیر سنتز اگزالات عمل مى کند. خواص دیورتیک گیاه خارخاسک به سطوح بالاى نیترات و نمکهاى پتاسیم در آن نسبت

داده مى شود. عصاره گیاه موجب افزایش تون عضلات صاف مى شود که همراه با فعالیت دیورتیک آن به حرکت سنگ در دستگاه ادرارى کمک مى کند

 شرایط نگهدارى 

در جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شوددر جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شود
در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى شود

دور از دسترس کودکان قرار دهید

دمنوش خارخاسک- دیورتیک 20 عددى
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 این محصول با بهره گیرى موثر از دانش متخصصین طب سنتى و اساتید دانشگاه در حوزه تولید فراورده هاى طبیعى  و طب
سنتى تولید و به شما مشتریان عزیز تقدیم میگردد

 این دمنوش انتخابى مناسب براى بانوانى است که به سلامتى خود اهمیت میدهند و همچنین یک انتخاب خوب براى هدیه
به عزیزان در روز مادر ،روز زن، روز دختر ، تولد و ... است

راهنماى محصول
مواد تشکیل دهنده این فرآورده کاملا گیاهى و بر اساس نسخه هاى طب سنتى فرموله شده است

مورد مصرف در طب سنتى
قاعده آور و شیر افزا

موارد مصرف
 تنظیم دوره و کاهش دردهاى قاعدگى

 تسکین علایم یائسگىتسکین علایم یائسگى
پیشگیرى از پیرى زودرس در خانم ها

   شیر افزا

نحوه و مقدار مصرف
روزى دو بار هر بار یک دمنوش در یک فنجان حاوى آب جوش به مدت 3 تا 5 دقیقه دم کرده و میل نمایید

 موارد عدم مصرف و نکات قابل توصیه
مصرف در دختران و خانم هایى که دچار اختلال در هورمون هاى جنسى مى باشند با دستور پزشک مصرف شود

در نوزادان و کودکان این گیاه سمیت بالقوه و منع مصرف دارددر نوزادان و کودکان این گیاه سمیت بالقوه و منع مصرف دارد
توجه: در دوران باردارى منع مصرف دارد

عوارض جانبى
رازیانه شیرین محرك و التهاب آور نبوده و نسبتاً غیر سمى مى باشد. فنچون موجود در رازیانه تلخ اثر محرك موضعى داشته و ممکن است در برخى افراد موجب بروز حساسیت شود

دمنوش رازیانه ویژه بانوان 20 عددى
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 یک دوره پریود (قاعدگى) مدت زمان اولین روز خونریزى در یک ماه تا اولین روز خونریزى در ماه بعد است. شروع
 اولین قاعدگى نشان مى دهد که بدن شما، اولین تخمک را تولید کرده است. پس از آن تخمدان ها، هر ماه یک
 تخمک را از خود آزاد مى کنند و به کمک هورمون هاى استروژن و پروژسترون و بالا رفتن سطح آن ها تخمک
 ها در تخمدان بزرگ مى شوند و از سوى دیگر این هورمون ها با ضخیم کردن دیواره رحم شرایط مناسبى براى
 باردارى تخمک ها فراهم مى کنند. حال اگر لقاح انجام نشود سطح استروژن و پروژسترون پایین آمده و دیواره رحم
فرو مى ریزد و همراه با خون از بدن خارج مى شود که این سیکل هر ماه تکرار مى شود و به آن قاعدگى مى گویند
 تخمک گذارى 12 تا 16 روز قبل از قاعدگى اتفاق مى افتد و به علت تغییرات هورمونى که ایجاد مى شود معمولا روز قبل از قاعدگى اتفاق مى افتد و به علت تغییرات هورمونى که ایجاد مى شود معمولا
 با علایم فیزیکى و  تغییرات خلق و خو همراه است. مانند احساس درد در زیر شکم، حساس شدن سینه ها، افزایش

میل جنسى، افزایش دماى بدن، افسردگى، پرخاشگرى و خستگى

 تعادل هورمونها در هر خانمى نشان دهنده عملکرد صحیح بدن اوست و برهم خوردن تعادل آنها میتواند سبب
 خستگى، ریزش مو، مشکلات قند خون ، مشکلات باردارى، تغییر خلق و خو از جمله اضطراب و افسردگى و حتى

بى نظمى در چرخه قاعدگى شود
 این دوران نه فقط براى زنان، بلکه براى دیگر اعضاى خانواده هم دردآور است، زیرا ترکشهاى این تغییرات هورمونىاین دوران نه فقط براى زنان، بلکه براى دیگر اعضاى خانواده هم دردآور است، زیرا ترکشهاى این تغییرات هورمونى
 نه تنها به خود فرد، بلکه به اعصاب دیگر اعضاى خانواده هم اصابت کرده و ممکن است لحظههاى ناخوشایندى را

در زندگى خانواده پدیدار نماید
 دمنوش ها یکى از سالم ترین انواع نوشیدنى هستند که با مصرف آنها علاوه بر لذت از طعم و عطر گیاهان طبیعى
 به سلامت خود نیز کمک میکنیم، دمنوش بانوان با در نظر گرفتن بهترین گیاهان مخصوص بانوان طراحى شده
 است. ترکیبات توسط متخصصین گیاهان دارویى طراحى شده و مجموعه اى از بهترین و مفیدترین گیاهان با

بالاترین کیفیت مى باشد

دمنوش رازیانه ویژه بانوان 20 عددى
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 ویژگى هاى دمنوش بانوان براى از بین بردن حالت هاى سندروم پیش از قاعدگى و دیسمنوره (دردهاى قاعدگى)
موثر است

سرشار از استروژنهاى گیاهى است و علاوه بر تعادل هورمون ها نقش مهمى در سم زدایى بدن دارد
 براى درمان علایم یائسگى مثل گر گرفتگى، احساس خستگى و تعریق بیش از حد استفاده مى شود

به متعادل کردن استروژن کمک میکند و سبب تعادل هورمونهاى بدن مى شود 
حاوى فیتواستروژن هاست که به تعادل استروژنها در بدن کمک میکند 

 به جلوگیرى از یبوست و بهبود گوارش شما کمک مى کند 
تقویت کننده نیروى جنسى مى باشد  تقویت کننده نیروى جنسى مى باشد  

مکانیسم اثر
 ترکیبات استروژنیکى اصلى پلى مرهاى آنتول موجود در رازیانه  مانند دى آنتول و فتو آنتول باعث اثراتى مانند تحریک قاعدگى، تعادل هورمونى مى شوند. مواد موثره این
 فرآورده به تنظیم چرخه قاعدگى به ویژه هنگامى که خونریزى قاعدگى دردناك باشد، کمک مى نماید و پس از اتمام عملکرد تخمدان ها تولید هورمون استروژن را توسط
 غدد آدرنال تحریک کرده و باعث ابقاى توان و تقویت عضلات، خاصیت ارتجاعى پوست و بافت همبند، بهبود گردش خون و افزایش استحکام استخوان ها مى گردد. این
 فرآورده علائم استرس قبل از قاعدگى از جمله تجمع مایعات را کاهش میدهد و همچنین براى کاهش علائم ناخوشایند ناشى از نوسانات سطوح هورمون ها در یائسگى

مفید است. این فرآورده با تحریک ترشح هورمون پرولاکتین موجب افزایش شیر مادران نیز مى گردد

شرایط نگهدارى
در جاى خشک و خنک و دور از نور خورشید نگهدارى شود
در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد نگهدارى شود

دور از دسترس کودکان قرار دهید
شکل فرآورده

بیست عدد تى بگ 2 گرمى 

دمنوش رازیانه ویژه بانوان 20 عددى
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خرما بار طبیعىخرمابار تقویتىخرما بار زنجبیلى

خرمابار رژیمىخرما بار دارچینىخرمابار انرژى زا
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خرما بار طبیعى
 خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه

 خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد
 خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان

 نگهدارى آن وجود ندارد

 هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى 
نمى شود این مشکل را برطرف نمود

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسطخرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط
دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

 مزایاى خرمابار طبیعى میان وعده مقوى و سالم

 حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

 خرما بخشى از رژیِم غذایى سالم است، چرا که قند، چربى، پروتئین و انواع ویتامین هاى
 ضرورى در آن موجود است، این خصوصیات این ماده غذایى تبدیل به یک میان وعده سالم

و مفید کرده است که انرژى افراد را در بین وعده هاى اصلى غذا حفظ میکند

در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرما بار طبیعى
 خرما این میوهى فوق العاده خوشمزه و یکى از پرطرفدارترین ها، شامل لیست بلند بالایى از مواد مغذى گیاهى، ویتامینها و مواد معدنى ست که براى
 رشد طبیعى و سلامت کلى بدن لازم است. این میوه به علت داشتن ماده معدنى فسفر موجب افزایش کارایى سلول هاى مغذى شده و همچنین در

متعادل سازى ترشح هورمون ها تاثیر بسزایى دارد

 خرُما میوه بهشتى و قرآنى و ملى است و در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. خرما یا رطب گیاهى تکلپهاى و گرمسیرى جزو تیره نخلهاخرُما میوه بهشتى و قرآنى و ملى است و در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. خرما یا رطب گیاهى تکلپهاى و گرمسیرى جزو تیره نخلها
 است که میوهاش خوراکى و داراى هستهاى سخت و پوست نازك و طعم شیرین که به شکل خوشهاى بزرگ از شاخه آویزان میگردد و برگهاى آن
  بزرگ است. خرما داراي 25 درصد ساکاروز ، 50درصد گلوکز ، پکتین و آب می باشد . بعلاوه داراي ویتامین هاي مختلف از جمله ویتامین آ,بى,سى ,اى
 می باشد .خرما منبع غنى از مس، منیزیم، سلنیوم و منگنز است و همه این ها براى حفظ سلامت استخوان ها و جلوگیرى از بیمارى هاى مرتبط با پوکى

 استخوان ضرورى هستند

 یافته هاى خرما براى محافظت در برابر استرس اکسیداتیو و التهاب در مغز ارائه شده است. مصرف
 منظم خرما و میوه هاى مشابه با خطر بیمارى هاى نورودژنراتیو و عملکرد شناختى بهتر در افراد مسن
 ارتباط دارد ؛ تحقیقات نشان مى دهد که با مصرف خرما، احتمال کاهش سرعت پیشرفت آلزایمر وجود
دارد. یکى دیگر از مطالعات نشان داده است که خرما مى تواند به جلوگیرى از التهاب در مغز کمک کند

 خرما یکى از مواد مؤثر در بهبود حافظه مى باشد. همچنین منبع مناسبى از ویتامین هاى گروه بى،
سلنیوم، آهن و منگنز است و بدین ترتیب میتواند ماده غذایى مناسبى براى تقویت حافظه باشد
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خرما بار دارچینى
خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد

 خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان نگهدارى آن وجود ندارد

هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى نمى شود این مشکل را برطرف نمود 

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند

ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

 همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

 خرما بار دارچینى علاوه بر داشتن همه ى خواص خرما بار طبیعى ،خواص ویژه ى دارچین را نیز دارا مى باشدخرما بار دارچینى علاوه بر داشتن همه ى خواص خرما بار طبیعى ،خواص ویژه ى دارچین را نیز دارا مى باشد

مزایاى خرمابار دارچینى میان وعده مفید و سالم
حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

 خرما بخشى از رژیِم غذایى سالم است، چرا که قند، چربى، پروتئین و انواع ویتامین هاى ضرورى در آن موجود
 است، این خصوصیات این ماده غذایى تبدیل به یک میان وعده سالم و مفید کرده است که انرژى افراد را در بین

 وعده هاى اصلى غذا حفظ میکند

خرمابار دارچینى علاوه بر خواص خرما، خواص ویژه دارچین را نیز داراست
خواص دارچین: کمک به سوخت و ساز بدن، داراي اثرات کاهنده گلوکز خونخواص دارچین: کمک به سوخت و ساز بدن، داراي اثرات کاهنده گلوکز خون

  
در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرما بار دارچینى
 خرما بار با طعم دارچین دکتر بیز حاوى خرما طبیعى و دارچین است. این کیک خرمایى، انرژى زا، طبیعى و بدون شکر بوده و قند آن به صورت طبیعى از میوه خرما است

 دارچین درختى کوچک، به ارتفاع 5 تا 7 متر است. باید بدانید که دارچین براى سلامت تمام بدن بسیار مفید است

 مصرف دارچین براى حفظ سلامت بدن به سالها پیش بازمیگردد و امر جدیدى نیست. علاوه بر کاربردهاى سنتى، پژوهش هاى نوین حاکى از آن است که ترکیبات موجود در

دارچین از مزایاى فراوانى برخوردار است.نوعى ادویه خوشبو است که در بعضى از غذاها میریزند. از گیاهان دارویى خوشبو نیز محسوب میشود

 درخت دارچین که بیشتر در هندوستان و چین میروید، جزو رده دولپهایهاى جدا گلبرگ میباشد و همیشه سبز است. گلهاى منظم و سفید مایل به زرد دارد، پوست آن را هم کهدرخت دارچین که بیشتر در هندوستان و چین میروید، جزو رده دولپهایهاى جدا گلبرگ میباشد و همیشه سبز است. گلهاى منظم و سفید مایل به زرد دارد، پوست آن را هم که

قهوه اى رنگ است دارچین میگویند

دارچین خاصیت ضد قارچى و ضد باکتریایى دارد که این اثر مربوط به ترکیب سینامالدئید مى باشد.اثرات ضد میکروبى این گیاه در پژوهش هاى مختلف اثبات شده است
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خرما بار زنجبیلى
خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد

 خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان نگهدارى آن وجود ندارد

هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى نمى شود این مشکل را برطرف نمود 

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند

ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

 خرما بار زنجبیلى علاوه بر داشتن همه ى خواص خرما بار طبیعى ،خواص ویژه ى زنجبیل را نیز دارا مى باشدخرما بار زنجبیلى علاوه بر داشتن همه ى خواص خرما بار طبیعى ،خواص ویژه ى زنجبیل را نیز دارا مى باشد

 مزایاى خرمابار زنجبیلى میان وعده مفید و سالم

حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

 خرما بخشى از رژیِم غذایى سالم است، چرا که قند، چربى، پروتئین و انواع ویتامین هاى ضرورى

در آن موجود است، این خصوصیات این ماده غذایى تبدیل به یک میان وعده سالم و مفید کرده است که

 انرژى افراد را در بین وعده هاى اصلى غذا حفظ میکند 

خرمابار زنجبیلى علاوه بر خواص خرما، خواص ویژه زنجبیل را نیز داراست

خواص زنجبیل: ضد تهوع، آنتى اکسیدان، کاهش سطوح کلسترولخواص زنجبیل: ضد تهوع، آنتى اکسیدان، کاهش سطوح کلسترول

  

در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرما بار زنجبیلى
 خرما بار با طعم زنجبیل دکتر بیز حاوى خرما طبیعى و زنجبیل است. این کیک خرمایى، طبیعى و بدون شکر بوده و قند آن به صورت  طبیعى از میوه

 خرما است

 زنجبیل یا همان زنجفیل یک نوع ادویه و از گیاهان دارویى جادویى و فوق العاده پرخاصیت است که طى قرن هاى طولانى از آن استفاده مى شود.

 زنجبیل داراى عطر و طعمى تند و منحصربفرد و خاص است و ترکیبى با ویژگیهاى آنتى اکسیدان قوى و ضد التهابى است. زنجبیل سیستم ایمنى

 بدن را به واسطه کاهش رادیکالهاى آزاد تقویت میکند. همچنین، این گیاه گردش خون در بدن را بهبود میبخشد، التهاب را کاهش میدهد، گوارش

 را بهبود میبخشد، سطوح قند خون را عادى میسازد، با تهوع مبارزه و اشتها را تنظیم میکند، و سوزش سر دل و نفخ را تسکین میدهد. طبع این گیاه

گرم و خشک است
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خرمابار تقویتى
 خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد

خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان نگهدارى آن وجود ندارد

هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى نمى شود این مشکل را برطرف نمود 

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند

ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

 همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

خرمابار تقویتى علاوه بر داشتن همه خواص خرمابار طبیعى،باعث تقویت قواى جسمانى مى شودخرمابار تقویتى علاوه بر داشتن همه خواص خرمابار طبیعى،باعث تقویت قواى جسمانى مى شود

مزایاى خرمابار تقویتى میان وعده مقوى و سالم

 حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

  خرما بار تقویتى دکتر بیز داراى گیاه رازیانه

.در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرمابار تقویتى
 خرما بار تقویتى دکتر بیز داراى گیاه رازیانه است که  ترکیب این گیاه با خرما، خواص آن را بیشتر کرده است

 رازیانه که با نام هاى ازیانه، بادیانه یا بادیان نیز معروف است، گیاهى است گلدار و طبیعتى گرم دارد. رازیانه بومى جنوب غربى آسیا و جنوب اروپا به ویژه

بخش مدیترانهاى این قاره است. این گیاه حاوى اثرات آنتى اکسیدانى بالایى مى باشد
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خرمابار رژیمى
 خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد

خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان نگهدارى آن وجود ندارد

هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى نمى شود این مشکل را برطرف نمود 

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند

ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

 همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

خرمابار رژیمى همه ى خواص خرما بار طبیعى را داراست. علاوه بر این، به دلیل دارا بودن گیاهان موثر، نیازى به نگرانى براى افزایش وزن نیستخرمابار رژیمى همه ى خواص خرما بار طبیعى را داراست. علاوه بر این، به دلیل دارا بودن گیاهان موثر، نیازى به نگرانى براى افزایش وزن نیست

مزایاى خرمابار رژیمى میان وعده مفید و سالم

  حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

 این نکته همیشه حائز اهمیت بوده است که میوه هاى شیرین و با کالرى بالا مانند خرما، میتواند مشکل

ساز باشد

 حال آنکه خرما بار رژیمى به دلیل داشتن گیاه زیره مفید خواهد بود. بنابراین با حفظ قند خون در بین وعدهحال آنکه خرما بار رژیمى به دلیل داشتن گیاه زیره مفید خواهد بود. بنابراین با حفظ قند خون در بین وعده

 هاى اصلى، احساس گرسنگى ناشى از ترشح هورمون گرلین را کاهش مى دهدو با کاهش ترشح هورمون

گلوکاگن در بین وعده هاى اصلى غذا از سرکوب بیشتر هومون انسولین جلوگیرى به عمل مى آورد

در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرمابار رژیمى
 خرما بار رژیمى نوعى شیرینى خرمایى است که داراى زیره است

 زیره دانهاى معطر و ضد نفخ است که کاربرد فراوان دارد و در دو نوع زیره سبز و زیره سیاه کشت مى شود که دومى به «زیره ایرانى» معروف است. نتایج

 پژوهش ها نشان دادند زیره سیاه در کمک به کاهش وزن موثر است. فرضیه هاى بالقوه مبنى بر اینکه چگونه این ادویه روى سوخت و ساز بدن اثر مى

 گذارند، وجود دارد. برخى ترکیبات در زیره فیتواسترول ها نام دارند و به مسدود کردن و از بین بردن کلسترول از بدن کمک مى کنند. شاید به همین دلیل

 است که در پژوهش ها گروه مصرف کننده زیره سطح کلسترول و چربى خون کمترى داشتند. از دیگر دلایلى که اثر زیره بر کاهش وزن را نشان مى دهد

این است که این ادویه مانند دیگر ادویه ها روى سوخت و ساز بدن اثر مى گذارد
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خرمابار انرژى زا
 خرما در استانهاى گرمسیر جنوب کشورمان بعمل مى آید. در این مناطق وجود ریزگردهایى که روى میوه خرما مى نشینند باعث آلودگى شدید آن مى گردد

خرما را با توجه به مساعد بودن احتمال تکثیر مخمر و کپک و آلودگى هاى ثانویه براى مدت طولانى امکان نگهدارى آن وجود ندارد

هنگام برداشت و مصرف میوه خرما معمولا شسته نمى شود و حتى با امکان شستشوى معمولى خانگى نمى شود این مشکل را برطرف نمود 

 خرما بار دکتر بیز با استفاده از خرماى درجه یک خوراکى و پس از تایید کنترل کیفیت خرماى ورودى توسط دستگاههاى تمام اتوماتیک اروپایى ضمن فرآیند

ضدعفونى و پاستوریزه فرآورى و بسته بندى مى گردد

 همچنین در طى فرآیند هیچگونه ماده افزودنى، شیمیایى و نگهدارنده به آن اضافه نمى گردد 

خرما بار انرژى زا علاوه بر داشتن همه خواص خرما بار طبیعى، باعث انرژى زایى مى شودخرما بار انرژى زا علاوه بر داشتن همه خواص خرما بار طبیعى، باعث انرژى زایى مى شود

مزایاى خرمابار انرژى زا بیز میان وعده مقوى و سالم

 حاوى 32 عدد خرمابار 20 گرمى

خرما بار تقویتى دکتر بیز داراى گیاه رزمارى

در جاى خشک و خنک به دور ازتابش مستقیم آفتاب نگهدارى شود
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خرمابار انرژى زا
خرما بار انرژى زا دکتر بیز نوعى شیرینى خرمایى است که داراى گیاه رزمارى است که علاوه بر انرژى زا بودن، فواید دیگرى نیز دارد

 رزمارى بومى منطقه مدیترانه، یکى از رایج ترین گیاهان در ردیف ادویه است. همانند بسیارى از گیاهان مفید دیگر، رزمارى در خانواده رده بندى

 شده به عنوان نعناعیان است، اما آن خاصیت طعم و مزه را ندارد. رزمارى طعم گرم، تلخ و خشن ترى دارد. اثرات فارماکولوژیکى متعددى از جمله

 اثرات آنتى اکسیدانى، تحریک فاکتور رشد عصبى، فعالیت ضدمیکروبى و ضد ویروسى، مهار سمیت کبدى، مسکن دردهاى عضلانى ومفاصل براى

این گیاه گزارش شده است
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چاى و تى بگ گوزل
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چاى 500 گرمى ممتاز خارجى
چاى گوزل خوش طعم ترین چاى جهان را براى شما به ارمغان مى آورد

 چاى سیاه از گیاهى به نام کاملیا سینسیس تولید مى شود . بوته چاى از گذشته هاى دور علاوه بر خوراکى بودن به عنوان یک گیاه با اهمیت، داراى خواص

متعددى است

 روش دم کردن چاى  گوزل

به ازاى هر نفر یک قاشق مربا خورى چاى خشک را در قورى ریخته وسپس آب جوش اضافه کنید. اجازه دهید چاى به مدت 10 الى 15 دقیقه دم بکشد

 گیاه چاى براى اولین بار در چین و در حدود پنج هزار سال پیش رشد کرده که بهتدریج علاوه بر 

 خواص متعدد، در رنگآمیزى نیز از آن استفاده میشده است

 این گیاه در چین به صورت خودرو و طبیعى یافت میشده اما پس از مدتى به عنوان دمکرده مفرح و

 بازآورنده سلامتى به دربار پادشاهان راه یافت و حتى تا اواخر قرن گذشته نیز جز نوشیدنیهاى تجملى

و گرانقیمت به شمار میرفت

 سابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخنسابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخن

گفته اند که رجال و افراد ثروتمند در آنجا جمع شده و چاى مینوشیدند

 در همان قرن هفدهم میلادى، تاجرى اصفهانى که دامنه تجارتش تا هندوستان میرسیده، براى اولین

بار چاى را از هند به اروپا برد و به عنوان نوشیدنى مفرح جدیدى آن را به اروپاییان معرفى کرد
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چاى 500 گرمى ممتاز عطرى
از عصاره برگاموت به منظور عطرى کردن چاى استفاده مى کنند

برگاموت گونه اى از مرکبات است که هم اندازه پرتغال بوده و رنگ آن سبز، نارنجى و یا زرد کم رنگ است

 این میوه، بومى مناطق مردابى آمریکا و کانادا است. نامگذارى برگاموت بر روى این گیاه نیز به دلیل بوى آن است. برگاموت در زبان انگلیسى به معناى

ترنج است

 روش دم کردن چاى عطرى گوزل

به ازاى هر نفر یک قاشق مربا خورى چاى خشک را در قورى ریخته وسپس آب جوش اضافه کنید. اجازه دهید چاى به مدت 10 الى 15 دقیقه دم بکشد

 گیاه چاى براى اولین بار در چین و در حدود پنج هزار سال پیش رشد کرده که بهتدریج علاوه بر 

 خواص متعدد، در رنگآمیزى نیز از آن استفاده میشده است

 این گیاه در چین به صورت خودرو و طبیعى یافت میشده اما پس از مدتى به عنوان دمکرده مفرح و

 بازآورنده سلامتى به دربار پادشاهان راه یافت و حتى تا اواخر قرن گذشته نیز جز نوشیدنیهاى تجملى

و گرانقیمت به شمار میرفت

 سابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخنسابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخن

گفته اند که رجال و افراد ثروتمند در آنجا جمع شده و چاى مینوشیدند

 در همان قرن هفدهم میلادى، تاجرى اصفهانى که دامنه تجارتش تا هندوستان میرسیده، براى اولین

بار چاى را از هند به اروپا برد و به عنوان نوشیدنى مفرح جدیدى آن را به اروپاییان معرفى کرد
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چاى 500 گرمى سیلان
 مهمترین خواص چاى عبارتند از: ضد درد، ضد آلزایمر، ضد باکترى، ضد سرطان، کاهنده فشارخون

 آنتى اکسیدـان هاى موجود در چاى باعث کاهش کلسترول بد خون شده و تصلب شراین را کند مى کند 

خطر بروز حمله قلبىـ براى کسانى که در طول روز حداقلـ 2 فنجان چاــى مصرف مى کنند تا 44 درصدکمتر از افرادى است که چاى مصرف نمى کنند   

روش دم کردن

به ازاى هر نفر یک قاشق مربا خورى چاى را در قورى ریخته و سپس آب جوش اضافه کنید اجازه دهید چاى به مدت 10 الى 15 دقیقه دم بکشد

 گیاه چاى براى اولین بار در چین و در حدود پنج هزار سال پیش رشد کرده که بهتدریج علاوه بر 

 خواص متعدد، در رنگآمیزى نیز از آن استفاده میشده است

 این گیاه در چین به صورت خودرو و طبیعى یافت میشده اما پس از مدتى به عنوان دمکرده مفرح و

 بازآورنده سلامتى به دربار پادشاهان راه یافت و حتى تا اواخر قرن گذشته نیز جز نوشیدنیهاى تجملى

و گرانقیمت به شمار میرفت

 سابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخنسابقه مصرف چاى در ایران به قرن هفدهم میلادى باز مى گردد. جهانگردان از چایخانههایى سخن

گفته اند که رجال و افراد ثروتمند در آنجا جمع شده و چاى مینوشیدند

 در همان قرن هفدهم میلادى، تاجرى اصفهانى که دامنه تجارتش تا هندوستان میرسیده، براى اولین

بار چاى را از هند به اروپا برد و به عنوان نوشیدنى مفرح جدیدى آن را به اروپاییان معرفى کرد
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چاى سبز گوزل
چاى سبز خارجى گوزل، دستچین شده از بهترین مزارع چاى دنیا است و خوش طعم ترین چاى جهان را براى شما به ارمغان مى آورد

چاى سبز نوعى چاى است که از جوانه ها و گلبرگ هاى تازه گیاه چاى به دست مى آید

در فرایند تولید این چاى اکسایش بسیار کمى صورت مى پذیرد

چاى سبز در مناطق مختلفى از جمله چین و ژاپن کشت مى شود. نوع ژاپنى آن به اوچا معروف است

گیاه چاى سیاه و چاى سبز یکى است ولى در روند تولید آنها تفاوت هاى زیادى وجود دارد

چاى سیاه از تخمیر کردن برگ چاى و چاى سبز از خشک کردن سریع برگ هاى آن تهیه مى شود

نحوه دم کردن چاى سبز خارجى گوزل

به ازاى هر نفر یک قاشق مربا خورى چاى سبز و یک فنجان آب جوش داخل قورى ریخته و اجازه دهید چاى به مدت 10 الى 15 دقیقه دم بکشد
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چاى سبز گوزل

 چاى سبز بدلیل پلى فنول بالاتر نسبت به چاى سبزهاى دیگر خواص درمانى قویترى از جمله چربى سوزى و ضدسرطان بودن تا حفاظت از قلب، مغز،

 پوست و جلوگیرى از بروز فشار خون بالا را دارا میباشد

  

 میتوان از نوشیدن چاى سبز، کنترل میزان مصرف کربوهیدراتها (قندها) و ورزش مداوم، به عنوان مثلثى براى حفظ سلامتى و تناسب اندامها نام برد

  

 فلوراید موجود در چاى سبز از ایجاد پلاك و پوسیدگی دندان و بوى بد دهان و پوکى استخوان جلوگیري میکند

  

چاى سبز فعالیت سلول هاى مغز به ویژه بخش هاى مربوط به حافظه را تقویت و تحریک مى کندچاى سبز فعالیت سلول هاى مغز به ویژه بخش هاى مربوط به حافظه را تقویت و تحریک مى کند

چاى سبز در برگیرنده مقادیر زیادى از آنتى اکسیدان ها و نیز آنزیم ها، اسیدهاى امینه و مواد شیمیایى گیاهى همچون پلى فنول هاست

چاى سبز شامل ویتامین بى، فولات، منگنز، پتاسیم، منیزیم و کافئین است. این گیاه در برگیرنده آنتى اکسیدان هاى فراوانى است

اپى گالوکاتچین گالات مهمترین ترکیب چاى سبز است که در حدود 11% آن را تشکیل مى دهد اپى گالو کاتچین داراى نقش هاى متعددى است 
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دمنوش مثلثى رد لیبل 20 عددى

 در سال هاى اخیر دمنوش هاى گیاهى و میوه اى مورد استقبال و مصرف بسیارى از خانواده ها قرار گرفته است. این استقبال دلایل مختلفى دارد. برخى

 براى بهره بردن خواص گیاهان از این دمنوش ها استفاده مى کنند؛ تعدادى براى تنوع بخشیدن به نوشیدنى روزانه و بعضى هم به این خاطر که دمنوش

را یک نوع نوشیدنى شیک مى دانند و براى پذیرایى مهمان از آن استفاده مى کنند

 دمنوش مثلثى گوزل حاوى ترکیبى اختصاصى از گیاهان مختلف از کوهها و مزارع ارگانیک سرتاسر جهان مى باشد تا در عین لذت از طعم دمنوش، مواد

 مقوى و ویتامین هاى مورد نیاز بدن را تامین کند

ترکیبات: چاى ترش، پوست پرتقال، میوه گل رز، سیب و برگ درخت لیمو
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دمنوش مثلثى رد لیبل 20 عددى

جنس کیسه دمنوش از نشاسته ذرت و کاملا گیاهى بوده و براى تولید آن از تکنولوژى اولتراسونیک بدون نیاز به چسب و منگنه استفاده شده است

طراحى مثلثى شکل و فضاى خالى تى بگ امکان دم کشیدن بهترى به چاى داده که باعث مى شود عصاره دمنوش یا چاى بهتر و آسان تر دم بکشد  

 این کیسه نشاسته اى در طبیعت قابل تجزیه بوده و به محیط زیست آسیب نمى رساند   

  طریقه مصرف  

به ازاى هر نفر یک عدد از دمنوش کیسه اى را درون فنجان یا قورى قرار داده و آب جوش به آن اضافه کنید

  پس از5 دقیقه دمنوش آماده نوشیدن است 

محتویات این دمنوش حاوى 20 عدد دمنوش مثلثى در هر بسته است عدد دمنوش مثلثى در هر بسته است
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دمنوش مثلثى رد لیبل 20 عددى

 ترکیبات: چاى ترش، پوست پرتقال، میوه گل رز، سیب و برگ درخت لیمو

 این دمنوش، خستگى و بى حالى را در طول روز برطرف میکند. در عین حال جریان خون را زیاد کرده و باعث افزایش تمرکز و بهبود حافظه و عکس العمل

میشود و از طرفى با انواع آنتى اکسیدان و ویتامین اعصاب و سیستم ایمنى را تقویت کرده و مقاومت بدن را افزایش و خستگى را برطرف میکند

بهتر است دمنوش ها را در یک لیوان دربسته دم کنید تا بتوانید از خواص مفید آن بهره ببرید
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دمنوش مثلثى بلولیبل 20 عددى

ترکیبات دمنوش مثلثى بلولیبل

نعناع، میوه گل رز، برگ درخت لیمو و اسطوخودوس

 این دم نوش با فرمولاسیون مناسب از مواد طبیعى با نشاط بخشى باعث کاهش اندوه شده و سردرد، تپش قلب، استرس و اضطراب رو کاهش دهد و با

آرام کردن سیستم عصبى باعث آرامش بخشى و بهبود خواب شبانه شود

بهتر است دمنوش ها را در یک لیوان دربسته دم کنید تا بتوانید از خواص مفید آن بهره ببرید
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دمنوش مثلثى نعناع 20 عددى

 ترکیبات: نعناع فلفلى

نعناع فلفلى ، گیاهى چند ساله و معطر است

خواص :آنتى اکسیدان، ضدمیکروب، ضدویروس، ضدتشنج، ضدتومور، ضد حساسیت

 نعناع فلفلى در مقایسه با گونه هاى دیگر منتول، تانن و مواد موثره بیشترى دارد و از بویى مطبوع و مزه اى خنک برخوردار است و در نتیجه خاصیت قوى

ترى در مقایسه با گونه هاى نعناع دیگر دارد

بهتر است دمنوش ها را در یک لیوان دربسته دم کنید تا بتوانید از خواص مفید آن بهره ببرید
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دمنوش مثلثى صورتى 20عددى

 این محصول شامل نعنا فلفلى، علف لیمو، بادرنجبویه، میوه گل رز مى باشد که جهت دستیابى به یک دمنوش فوق العاده طبیعى و بدون کافئین تهیه شده

است. کارشناسان ما مخلوطى از بهترین میوه ها، گیاهان و گل ها را از سراسر دنیا انتخاب کرده اند تا طعم و رایحه اى فوق العاده ناب عرضه کنند

نعناع فلفلى: به عنوان ضد اسپاسم، ضد درد، ضدافسردگى، آرامبخش و براى بهبود عفونتهاى دستگاه تنفسى و دستگاه ادرارى استفاده میکنند

 علف لیمو:  تصفیه کننده کبد،کلیه، سیستم گوارش، مثانه و لوزالمعده است و مصرف مرتب آن باعث دفع سموم، کاهش اسید اوریک و کلسترول بد از بدن

 و پاکسازى کلیه ها میشود

 بادرنجبویه : بادرْنَجبویه یا بادرَشبى به عنوان تقویت کننده قلب و آرامبخش استفاده میشود. آن را داراى خواص آرامشبخش، اشتهاآور و ضدنفخ نیزبادرنجبویه : بادرْنَجبویه یا بادرَشبى به عنوان تقویت کننده قلب و آرامبخش استفاده میشود. آن را داراى خواص آرامشبخش، اشتهاآور و ضدنفخ نیز

 دانستهاند
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دمنوش مثلثى سبز 20 عددى

چاى سبز چینى از تپه هاى ژجیانگ چین

 فواید مصرف چاى کیسه اى سبز مثلثى گوزل: تک تک سه برگ اول چاى در تولید چاى سبز چینى با تکنولوژى خاص خود بصورت کامل رول و پیچانده

 شده و به شکل گلوله فشرده در میآید تا کمترین صدمه به برگها وارد نشود و عطر و طعم و مواد موثره بیشترى در برگها حفظ گردد و در زمان دم کشیدن

بصورت برگ کامل باز میگردد
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دمنوش مثلثى سیاه عطرى 20 عددى

 ترکیبات

چاى سیاه سیلان ممتاز با عصاره گیاه برگاموت

 اسانس پوست میوه برگاموت مورد استفاده در چاى کیسه اى عطرى گوزل بسیار باکیفیت و مختص شرکت گوزل میباشد که تحت فرآیند کنترل شده به

 برگ چاى نفوذ کرده و با چاى سیلان مخلوط میگردد

 چاى سیاه سیلان بصورت خالص و دستچین از سه برگ اول مزارع منتخب در کوهستان هاى مناطق دیمبولا ، نووارا الیا و کاندى در ارتفاعات بالاى 1700

   متر که با بادهاى تند و بارانهاى موسمى آبیارى میشوند

   تحت کنترل کارشناس گوزل بدون افزودن هرگونه رنگ و اسانس تهیه میگردند و این مناطق بدلیل خنکتر بودن برگهاى نسبتا ریزى دارندتحت کنترل کارشناس گوزل بدون افزودن هرگونه رنگ و اسانس تهیه میگردند و این مناطق بدلیل خنکتر بودن برگهاى نسبتا ریزى دارند

 با توجه به اهمیت بالاى سلامت مصرف کننده برگهاى چاى مورد استفاده تحت آزمایش هاى دقیق قرار میگرند تا بدون فلزات سنگین و بدون آفت کش

   باشد

چاى با کیفیت به دلیل میزان پلى فنول و کافئین بالاتر خستگى را رفع میکند و آرامبخش است و میتواند سردرد ناشى از خستگى روزانه را از بین ببرد
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 چاى سیاه سیلان بصورت خالص و دستچین از سه برگ اول مزارع منتخب در کوهستان هاى مناطق دیمبولا ، نووارا الیا و کاندى در ارتفاعات بالاى 1700

   متر که با بادهاى تند و بارانهاى موسمى آبیارى میشوند

   تحت کنترل کارشناس گوزل بدون افزودن هرگونه رنگ و اسانس تهیه میگردند و این مناطق بدلیل خنکتر بودن برگهاى نسبتا ریزى دارند

 با توجه به اهمیت بالاى سلامت مصرف کننده برگهاى چاى مورد استفاده تحت آزمایش هاى دقیق قرار میگرند تا بدون فلزات سنگین و بدون آفت کشبا توجه به اهمیت بالاى سلامت مصرف کننده برگهاى چاى مورد استفاده تحت آزمایش هاى دقیق قرار میگرند تا بدون فلزات سنگین و بدون آفت کش

   باشد

چاى با کیفیت به دلیل میزان پلى فنول و کافئین بالاتر خستگى را رفع میکند و آرامبخش است و میتواند سردرد ناشى از خستگى روزانه را از بین ببرد
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 دمنوش نوعى نوشیدنى است که از گل، برگ، ساقه، ریشه، دانه گیاهان دارویى و یا پوست برخى میوه ها تهیه مى شود که به صورت خشک و تازه مورد

 استفاده قرار مى گیرد

دمنوش ها انواع مختلفى دارند و خواص این نوشیدنى ها با توجه به گیاه و ریشه هایى که در آن به کار رفته متفاوت است

 ترکیبات: میوه نسترن ،بادرنجبویه ،زنجبیل ،فلفل ،رازیانه ،بادیان ختایى

 میوه نسترن: براى درمان مشکلات گوارشى همچون اسپاسم معده، کمبود اسید معده، سوزش معده، نفخ ، بیمارى هاى  روده اى و عفونت دستگاه گوارش

 مورد استفاده قرار مى گیرد و به هضم غذا کمک مى کند

 بادرنجبویه: تقویت کننده کبد ، معد ه و سیستم گوارش بوده و به درمان مشکلات گوارشى همچون نفخ، اسپاسم ، ترش  کردن، حالت تهوع و درد معدهبادرنجبویه: تقویت کننده کبد ، معد ه و سیستم گوارش بوده و به درمان مشکلات گوارشى همچون نفخ، اسپاسم ، ترش  کردن، حالت تهوع و درد معده

را کمک کرده و موجب  بهبود التهاب روده بزرگ و زخم هاى اثنى عشر مى گردد
 زنجبیل:  حالت تهوع، نفخ، رفلاکس و درد معده را کاهش میدهد. زنجبیل داراى ویژگیهاى آنتى

 اکسیدانى، ضد التهابى، ضد ویروسى، ضد قارچى، آنتى بیوتیک، ضد سرطانى، ضد تهوع، ضد اسپاسم

وضد سرفه است. زنجبیل سیستم ایمنى بدن را به واسطه کاهش رادیکالهاى آزاد تقویت میکند

 فلفل: منبع خوبى از مواد معدنى و همچنین ویتامین هاي آ ، سیو کامپلکس -بى  مى باشد. در کنار این

 موارد منبع غنى از آنتى اکسیدان هاي پلى فنول، فلانوئید هستند که به بدن کمک مى کند تا رادیکالهاي

 مضر آزاد را از بین ببرد

 رازیانه: این گیاه داراى اثرات ضد التهاب، ضد اسپاسم، خلط آور و ضد درد مى باشد و با اثر ضد زخم ورازیانه: این گیاه داراى اثرات ضد التهاب، ضد اسپاسم، خلط آور و ضد درد مى باشد و با اثر ضد زخم و

آنتى اکسیدان در بهبود ضایعات گوارشى و پوکى استخوان مؤثر مى باشد

 بادیان ختایى یا انیسون ستارهاى:  به کاهش نفخ و رفع بادهاى جمع شده در معده، هضم غذاى سنگین

و تقویت معده کمک مى کند
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 این محصول شامل میوه گل رز، بادرنجبویه، زنجبیل، فلفل مى باشد که جهت دستیابى به یک دمنوش فوق العاده طبیعى و بدون کافئین تهیه شده است.

کارشناسان ما مخلوطى از بهترین میوه ها، گیاهان و گل ها را از سراسر دنیا انتخاب کرده اند تا طعم و رایحه اى فوق العاده ناب عرضه کنند

دمنوش هاى گیاهى در افراد مستعد به آلرژى با احتیاط مصرف شود
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 این محصول شامل میوه گل رز، بادرنجبویه، زنجبیل، فلفل مى باشد که جهت دستیابى به یک دمنوش فوق العاده طبیعى و بدون کافئین تهیه شده است.

کارشناسان ما مخلوطى از بهترین میوه ها، گیاهان و گل ها را از سراسر دنیا انتخاب کرده اند تا طعم و رایحه اى فوق العاده ناب عرضه کنند

دمنوش هاى گیاهى در افراد مستعد به آلرژى با احتیاط مصرف شود
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